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План открытого урока  

 

Развивающие цели:   
  - расширение кругозора; 

  - развитие познавательного интереса к дисциплине ОБЖ; 

  - развитие аналитического мышления, внимания; 

  - формирование коммуникативной культуры в общении. 

   Образовательные цели: 

   - ознакомить учащихся с классификацией чрезвычайных ситуаций; 

   Воспитательные цели:  
   - стимулировать проявление инициативности, самостоятельности, активности; 

   - формирование состояния уверенности в себе в экстремальной ситуации; 

   - способствовать формированию общечеловеческих ценностей и 

сознательности в оказании помощи при чрезвычайных ситуациях. 

Методические цели:  
   - проведение в игровой форме обобщающего занятия  по теме; 

   - методика организации и контроля занятия. 

       Формы работы: индивидуальная, групповая и коллективная. 

       Методы, приемы, способы: 
 обмен мнениями, групповое обсуждение, дискуссия; 

 выработка общих мнений по предложенному материалу. 

Продолжительность мастерской – 1 час 30 минут. 

Место: кабинет ОБЖ (БЖД) № 119. 

Материальное обеспечение: цветные фломастеры, карандаши, ручки, 

компьютер, монитор, раздаточный материал. 
Ход урока 

№ 

п/п 

Этапы Время, мин. 

1 Организационный момент 5 

2 1-й Этап урока «Индукция» 2-й Этап «Самоконструкция» 40 

4 3-й Этап «Социоконструкция»      4-й Этап «Социализация» 25 

5 5-й Этап «Афиширование»           6-й Этап «Рефлексия». 20 

 
 

Педагогическая мастерская по ОБЖ  

Ход мастерской. 

1.Приветствие обучающихся и приглашение к совместной работе. 

2.Деление на 4 подгруппы, распределение раздаточного  материала для 

работы, выбор капитанов  

3.Объявляю: 

        Тема: «Чрезвычайные ситуации социального характера» 

Задаю вопрос: Какие вопросы мы обсудим, исходя из темы? 

     



1-й Этап урока «Индукция». ПОКАЗ ФИЛЬМА-БЕСЕДА ПО УВИДЕННОМУ-

ВЫХОД НА ПРОБЛЕМУ-ИСТОКИ ТЕРРОРИЗМА? (10 минут) 

План Даллеса (Доктрина Даллеса) – согласно теории заговора, план 

действий США против СССР, составленный во время холодной войны и 

заключавшийся в скрытом моральном разложении населения СССР. Авторство 

плана приписывается американскому дипломату и разведчику, руководителю 

резидентуры Управления стратегических служб в Берне (Швейцария) во время 

Второй мировой войны, директору Центральной разведки (1953 – 1961 годы) 

Аллену Уэлшу Даллесе 

 

1)  Я зачитаю Вам его размышления. 

ЗАДАНИЕ 1 (5 минут) 

- Что Вы думаете об этом? 

 

2) Ребята, сейчас Вы увидите документальный фильм о террористическом акте, 

совершенном на территории России 1 сентября 2004 года. Подумайте и 

поделитесь впечатлением об увиденном? (20 минут) 

 

 Показываю фильм о Бесланской трагедии: 10 лет бесланской трагедии.mp4  

 

СЛОВА ПЕДАГОГА. Жизнь, как бы сложна ни была временами, 

замечательна. Недаром все мы так дорожим ею. Однако на свете существуют 

опасности, которые могут не только испортить нам жизнь, но даже отнять ее у нас. 

Чтобы такого не случилось, надо обязательно уметь предвидеть эти опасности 

и знать способы, как избежать их или победить в возникшей критической ситуации. 

Этому и должен научить нас курс «Основы безопасности жизнедеятельности» и  

«БЖД» 

ТЕОРИЯ. СЛОВА ПЕДАГОГА. Рассказываю от какого источника 

получаются ЧС. Что такое источник? Под источником ЧС понимают опасные 

природные явление, аварию, или опасное техногенное происшествие, широко 

распространённую инфекционную болезнь людей, С/Х животных и растений, а 

также применение современных средств поражения, в результате чего произошла 

или может произойти ЧС. Человек попал в авиакатастрофу или стал заложником, 

оказался без воды в пустыне или на плоту в открытом море, провалился в прорубь 

или остался без помощи в горах. Что объединяет эти обстоятельства? Все это 

опасные ситуации. Их еще называют экстремальными. Поскольку они требуют 

напряжения всех физических и духовных сил человека. 

Опасные ситуации с вовлечением большего количества людей и грозящие 

тяжелыми последствиями для общества называются чрезвычайными. К ним 

относятся эпидемии, наводнения, землетрясения, ураганы, аварии на атомных 

станциях. При таких масштабных бедствиях на помощь приходят 

государственные службы или все общество. Ежегодно в мире от чрезвычайных 

ситуаций погибает свыше 2,5 миллиона человек. При этом материальный ущерб 

достигает 40 миллионов долларов. Проведение предупредительных мероприятий 



может уменьшить число людских жертв наполовину, а материальный ущерб на 10-

40 процентов. 

Чрезвычайная ситуация – ситуация, сложившаяся на определенной 

территории в результате аварии, катастрофы, опасного природного явления или 

иного бедствия, которая может повлечь или повлекла за собой человеческие 

жертвы, нанесла ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, привела 

к значительным материальным потерям или нарушению условий 

жизнедеятельности людей. 

 

(фотографии ЧС разложены на столе и одному из группы необходимо взять 

фотографии одной ЧС и обсудить всё с группой) 

 

Работа в группах. ЗАДАНИЕ 2 (15 минут): Рассмотреть фотографии. 

Проанализировать увиденное по плану. 

А) Источник происходящей ЧС. 

Б) Причина ЧС. 

В) Последствия этой ЧС. 

Г) Соблюдение мер безопасности при данной ЧС. 

 Обменяйтесь в группе информацией, обсудите, дополните ответы друг друга. 

  

ЗАДАНИЕ 3 (15 Минут). Прочитать информацию в учебнике, стр. 111-117, 

составить алгоритм действия по ЧС, оформить на листе А4. 

1 группа: боевые действия; 

         2 группа: общественные беспорядки, обнаружение подозрительных предметов; 

         3 группа: захват заложников; 

         4 группа: угроза совершения и совершённый теракт. 

 

ЗАДАНИЕ 4. (15 минут) Выбрать представителя от группы и рассказать о 

данном типе ЧС, представить алгоритм действий. 

 

ЗАДАНИЕ 5. (10 минут) Каждая группа получает фотографии ряда ЧС. 

1. Что это за ЧС? 

2. Какие на ваш взгляд самые опасные ЧС? 

3. Какие ЧС могли бы и не произойти и почему? 

          

         «Рефлексия». 

      Ребята, давайте вернёмся с Вами к документальному фильму о Беслане. Я снова 

Вам задам вопросы:  

         - Какого характера эта ЧС? 

         - Возможно ли было предотвратить/избежать эту ЧС?  

- Насколько  важно следовать определённому порядку действий в ЧС? 

         - Назовите наивысшую ценность.  

 

Земля Санникова.mp3  
 



Ребята, вы молодцы! Прекрасно поработали. Благодарю за 

совместную работу. 

А теперь необходимо объявить результаты вашей работы: 

 Иванова В.-5 

 Галёминова О.-5 

 Казак А. -5 

 Кузнецов И. -5 
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