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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
После перехода на стандарты 3 поколения перед образовательными учреждениями СПО 

встает проблема не только реализации основных профессиональных образовательных программ 
(ОПОП), но и изменение моделей и технологий комплексного управления качеством образования, 
реорганизации деятельности преподавателей, проектировки дидактических средств, а также 
разработки системы контрольно-оценочных средств, процедур и технологий, обеспечивающих 
реализацию практико-ориентированного образования.

В требованиях к условиям реализации основной профессиональной образовательной 
программы по ФГОС СПО указано, что образовательное учреждение обязано обеспечивать 
образовательный процесс методическими материалами, обеспечивающих реализацию 
соответствующей образовательной технологии.

Таким образом, возникает необходимость в разработке такого методического обеспечения, 
которое бы удовлетворяло указанным выше требованиям.

Актуальность разработки данного учебно -  методического пособия заключается в 
необходимости обеспечении образовательного процесса таким учебным сопровождением, которое 
позволило бы не только давать установленные ФГОС СПО знания и умения, но и способствовать 
формированию профессиональных и общих компетенций, оценивать образовательные достижения 
обучающихся.

Данное учебно-методическое пособие является частью фонда оценочных средств по 
проведению промежуточной аттестации по результатам учебной практики по ПМ 02 
Конструирование швейных изделий и призвано помочь обучающимся по специальности 29.02.04 
Конструирование, моделирование и технология швейных изделий организовать работу по 
подготовке отчета.

Данное учебно-методическое пособие в первую очередь направлено на формирование 
общих компетенций:

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.

Отчет по учебной практике является документом, демонстрирующим получение 
обучающимися практического опыта поиска творческих источников, участия в моделировании, 
создания тематической коллекции по следующим профессиональным компетенциям:

ПК 2.1 Выполнять чертежи базовых конструкций швейных изделий на типовые и 
индивидуальные фигуры.

ДПК 2.5 Выполнять чертежи конструкций швейных изделий, применяя зарубежные 
методики конструирования, инновационные методы проектирования одежды.

ПК 2.2. Осуществлять конструктивное моделирование швейных изделий.
ПК 2.3. Создавать виды лекал (шаблонов) и выполнять их градацию, разрабатывать табель

мер.
ПК 2.4. Осуществлять авторский надзор за реализацией конструкторских решений на 

каждом этапе производства швейного изделия.
На учебную практику по данному модулю отводится 108 часов.
Данное учебно -  методическое пособие рекомендуется для обучающихся очной и заочной 

формам обучения.
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Учебно -  тематический план учебной практики ПМ 02 Конструирование швейных изделий

Номер
занятия Наименование тем учебной практики, содержание работ Объем

часов
Виды работ: Разработка модельной конструкции женского поясного изделия

1. Основные цели и задачи практики. Формируемые компетенции по итогам практики. 6
2. Документация, представляемая по итогам практики. Выполнение художественного и технического эскиза проектируемой 

модели.
6

3. Расчет и построение конструкции женской юбки прямого силуэта. 6
4. Выполнение модельных особенностей проектируемой модели женской юбки. 6
5. Разработка шаблонов деталей проектируемого изделия. 6
6. Подготовка и проведение примерок проектируемого изделия 6
7. Раскладка на макетной ткани шаблонов деталей, зарисовка шаблонов, выкраивание деталей макета. 6
8. Подготовка и проведение первой примерки проектируемого изделия. Внесение изменений в чертеж конструкции и детали 

шаблонов изделия.
6

9. Оформление комплекта шаблонов для запуска в производство. Составление таблицы спецификации шаблонов и деталей 
кроя.

6

10. Раскрой деталей из основной ткани, подготовка и проведение второй примерки. 6
11. Оформление отчета по первой части практики средствами компьютерной графики. 6
12. Выполнение художественного и технического эскиза проектируемой модели. Расчет и построение конструкции 

женских брюк.
6

13. Выполнение модельных особенностей проектируемой модели женских брюк. Разработка шаблонов деталей 
проектируемого изделия.

6

14. Раскладка на макетной ткани шаблонов деталей, зарисовка шаблонов, выкраивание деталей макета. 6
15. Подготовка и проведение первой примерки проектируемого изделия. Внесение изменений в чертеж конструкции и детали 

шаблонов изделия.
6

16. Оформление комплекта шаблонов для запуска в производство. Составление таблицы спецификации шаблонов и деталей. 6
17. Оформление отчета по второй части практики средствами компьютерной графики. 6
18. Защита итогов практики. 6

Всего часов практической подготовки в виде учебной практики 108
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1 ЦЕЛИ И ЭТАПЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Целью учебной практики является закрепление общих и профессиональных 
компетенций, определяющих готовность обучающихся к виду профессиональной 
деятельности Конструирование швейных изделий.

Практика делится на 2 этапа, скомплектованных по конструкции 
разрабатываемого изделия.

1 ЭТАП включает разработку конструкции швейного изделия (женская 
юбка прямого силуэта на подкладке)

Тема проектного задания для всех обучающихся группы:

Основная задача: Разработка эскиза и конструкции женской юбки прямого силуэта на
_____________________ подкладке (типовая фигура)______________________________________
Краткая характеристика : модель отвечает современным тенденциям моды_______________
на перспективный сезон______________________________________________________________
Исходные данные:_______ модель предназначена для женщин в любом возрасте_____________
Задачи___________ 1. Соответствие сезону и современным тенденциям моды.____________
2. Учитывает особенности типовой фигуры__________________________________________
3. Выбранные материалы обеспечивают технологичность конструкции и возможность
реализации творческого замысла.______________________________________________________
4. Конструкция разработана на типовую фигуру, приближенную к реальной______________
5. Конструкция обеспечивает идеальную посадку на фигуру____________________________
6. Шаблоны деталей обеспечивают раскрой изделия и его изготовление в соответствии с
техническими условиями_____________________________________________________________
7. Конструкция изделия обеспечивает технологичность изготовления и качество готового 
изделия

2 ЭТАП включает разработку конструкции швейного изделия (женские 
брюки или мужские брюки)

Тема проектного задания для всех обучающихся группы:

Основная задача: Разработка эскиза и конструкции женской юбки прямого силуэта на
_____________________ подкладке (индивидуальная фигура)_______________________________
Краткая характеристика : модель отвечает современным тенденциям моды_______________
на перспективный сезон______________________________________________________________
Исходные данные:_______ модель предназначена для женщин в любом возрасте ______
Задачи________ 1. Соответствие сезону и современным тенденциям моды._________________
2. Учитывает особенности индивидуальной фигуры___________________________________
3. Выбранные материалы обеспечивают технологичность конструкции и возможность
реализации творческого замысла.______________________________________________________
4. Конструкция разработана на индивидуальную фигуру______________________________
5. Конструкция обеспечивает идеальную посадку на фигуру____________________________
6. Шаблоны деталей обеспечивают раскрой изделия и его изготовление в соответствии с
техническими условиями_____________________________________________________________
7. Конструкция изделия обеспечивает технологичность изготовления и качество готового 
изделия

б



2 ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ ОТЧЕТА ПО 
РЕЗУЛЬТАТАМ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Отчет должен быть выполнен в текстовом процессоре Word и сдан на 
бумажном носителе (распечатан). Требования по форматированию текста отчета:

-  формат листа А4;
-  поля верхнее 1 см, левое 2 см, нижнее 1 см, правое 1см;
-  ориентация листа - книжная или альбомная;
-  выравнивание строк по ширине страницы;
-  шрифт Times New Roman № 12-14, в таблицах № 10;
-  межстрочный интервал - полуторный.
К заголовкам и подзаголовкам применяются правила их оформления 

(ГОСТ2.105-95 ГОСТ 2.106-60).
В нижнем колонтитуле необходимо указать номера страниц.
Объем и содержание отчета по учебной практике для МДК.02.01 

Теоретические основы конструирования швейных изделий и 02.02 Методы 
конструктивного моделирования швейных изделий представлен в таблице 1.

Таблица 1 -  Содержание отчета по учебной практике

Н аи м ен ов ан и е р аздел ов  и п одраздел ов  отчета

Р ек ом ен дуем ы й  объем

П оя сн и тел ь
ная

зап и ск а , стр . 
отч ета

Г р аф и ч еск ая  ч асть , 
л и ст  

отчета

В В Е Д Е Н И Е 1-2
1 Р А ЗР А Б О Т К А  М О Д Е Л Ь Н О Й  К О Н С Т Р У К Ц И И , И ЗГ О Т О В Л Е Н И Е  
Р А Б О Ч И Х  Ш А Б Л О Н О В , П Р О В Д Е Н И Е  П Р И М Е Р К И  И  
У Т О Ч Н Е Н И Е  Ч Е Р Т Е Ж Е Й  К О Н С Т Р У К Ц И И  Ю Б К И  Ж Е Н С К О Й

17-23

1.1 Тенденции моды  и развитие проектируемого ассортимента на 
перспективный сезон . Разработка эскиза модели

5-6 1 (А 4) ПЗ

1.1.1 Описание внеш него вида модели 1 1 (А 4) ПЗ
1.2 Конфекционная карта 1
1.3 Разработка чертежей конструкции 4-7
1.3.1 Вы бор размерных признаков на типовую  фигуру 1-2
1.3.2 Вы бор прибавок на свободное облегание 1-2
1.3.3 Разработка м одельной конструкции 1 1 (А 4) ПЗ

П риложение А  (А 4)  
(расчеты)
П риложение Б (чертеж  
конструкции)

1.4 Выбор м етодов обработки 2 2 (А 4) ПЗ
1.5 П остроение ш аблонов (лекал) деталей изделия 4-6 3-4  (А 4) ПЗ 

Приложение В 
(комплект лекал)

1.6 Расход основных и вспомогательных материалов 3-4 2-3 (А 4) ПЗ 
(фотография готового 
изделия)

2 Р А ЗР А Б О Т К А  М О Д Е Л Ь Н О Й  К О Н С Т Р У К Ц И И , И ЗГ О Т О В Л Е Н И Е  
Р А Б О Ч И Х  Ш А Б Л О Н О В , П Р О В Д Е Н И Е  П Р И М Е Р К И  И  
У Т О Ч Н Е Н И Е  Ч Е Р Т Е Ж Е Й  К О Н С Т Р У К Ц И И  Б Р Ю К  Ж Е Н С К И Х / 
Б Р Ю К  М У Ж С К И Х

20-28

2.1 Тенденции моды и развитие проектируемого ассортимента на 
перспективный сезон. Разработка эскиза модели

5-6 1 (А 4) ПЗ

2.1.1 Описание внеш него вида модели 1 1 (А 4) ПЗ
2.2 Конфекционная карта 1
2.3 Разработка чертежей конструкции 4-7
2.3.1 Вы бор размерных признаков на индивидуальную  фигуру 1-2
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2 .3 .2  Вы бор прибавок на свободн ое облегание 1-2
2 .3 .3  Разработка м одельной конструкции 1 1 (А 4) ПЗ

П риложение Г (А 4)  
(расчеты)
П риложение Д  (чертеж  
конструкции)

2 .4  Выбор м етодов обработки 2 2 (А 4) ПЗ
2.5 П остроение ш аблонов (лекал) деталей изделия 4-6 3-4 (А 4) ПЗ 

Приложение Е 
(комплект лекал)

2 .6  Примерка изделия. Корректировка конструкции и ш аблонов деталей 2-3
27 Расход основны х и вспомогательных материалов 3-4 2-3 (А 4) ПЗ 

(фотография готового  
изделия)

в ы в о д ы 1
БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 1-2
ПРИЛОЖЕНИЯ 5-8

ИТОГО: 40-56

3 ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ОТЧЕТА ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Объем пояснительной записки отчета по учебной практике не должен 
превышать 56 страниц (без учета страниц приложений) печатного текста.

Образец оформления титульного листа представлены в Приложении А УМП.
Пояснительная записка содержит эскизы проектируемой модели

(художественный и технический), конфекционную карту, БК и ИМК изделия, схемы 
построения БК и ИМК, схемы построения шаблонов, спецификацию деталей кроя, 
расчеты, схемы раскладок, материалы описательного характера. Пояснения должны 
быть краткими, технически обоснованными и ясными. Оформляется ПЗ с учетом 
требований единой системы конструкторской документации (ЕСКД), с 
использованием штампа. Для построения деталей, шаблонов лекал рекомендуется 
использовать ресурсы компьютерной графики.

Расположение материала в ПЗ следует выполнять с учетом
последовательности, представленной в Таблице 1 настоящих указаний.

Графическая часть отчета включает:
Лист 1 -  Чертеж БК и ИМК изделия № 1.
Лист 2 - Комплект шаблонов № 1.
Лист 3 - Чертеж БК и ИМК изделия № 2.
Лист 4 - Комплект шаблонов № 2.
Защита отчета по практике
По результатам учебной практики обучающийся представляет отчет и 

дневник.
Защита отчета по учебной практике является завершающей стадией обучения 

МДК.02.01 Теоретические основы конструирования швейных изделий и МДК 02.02 
Методы конструктивного моделирования швейных изделий. В кратком докладе 
студент излагает основное содержание учебной практики (5-7 мин), особо 
останавливаясь на новых разработках и замечаниях, сделанных руководителем 
практики во время ее выполнения.

Доклад обязательно сопровождается мультимедийной презентацией.
Оценка учебной практики производится по установленным критериям с 

учетом практической ценности проекта.
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Студенты, не представившие в установленный срок отчет по практике, или не 
защитившие его по неуважительной причине, считаются имеющими академическую 
задолженность, и не допускаются к сдаче экзамена квалификационного по 
профессиональном модулю.

4 СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА ПО ПРАКТИКЕ
ВВЕДЕНИЕ
Введение -  это короткий обзор, в котором излагается цель и актуальность 

учебной практики.

1 РАЗРАБОТКА МОДЕЛЬНОЙ КОНСТРУКЦИИ, ИЗГОТОВЛЕНИЕ РАБОЧИХ 
ШАБЛОНОВ, ПРОВДЕНИЕ ПРИМЕРКИ И УТОЧНЕНИЕ ЧЕРТЕЖЕЙ ЮБКИ ЖЕНСКОЙ

1.1 Тенденции моды и развитие проектируемого ассортимента на 
перспективный сезон. Разработка эскиза модели

Необходимо осветить общие направления моды, особенности 
конструирования на текущий период и ближайшую перспективу по проектируемому 
ассортименту (силуэты, пропорции, объемы, длина, покрой), выделить наиболее 
характерные тенденции в развитии формы и построении композиции костюма. На 
основе тенденций моды необходимо разработать художественный эскиз модели, 
который представляют на рисунке 1 формата А4, технический эскиз проектируемой 
модели представляют на рисунке 2 формата А4.

1.1.1 Описание внешнего вида проектируемой модели
При описании внешнего вида проектируемой модели рекомендуется 

соблюдать следующую последовательность характеристик:
-  полное видовое наименование изделия, его назначение, используемые 

материалы;
-  силуэт модели по линии бедер и низа;
-  вид застежки;
-  конструктивные особенности деталей переднего полотнища юбки;
-  конструктивные особенности деталей заднего полотнища юбки;
-  обработка верхнего среза;
-  наличие подкладки;
-  отделка швов, краев и т.д.
Указываются рекомендуемые размеры и роста. Если разрабатывается 

комплект, то дается описание всех изделий, входящих в комплект.
Основная модель представляется техническим эскизом Приложение В, УМП.
В техническом эскизе модель разрабатывается в виде графического рисунка 

на типовой фигуре с учетом положения основных антропометрических точек, в 
наибольшей мере отражающих модельные особенности изделия.

1.2 Конфекционная карта
В таблице 1 представлена конфекционная карта на проектируемую модель.
Образцы материалов и эскиз должны быть оформлены аккуратно.
Таблица 1 - Конфекционная карта
Наименование изделия:
Рекомендуемые размеры, роста:
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Основные материалы Подкладочные
материалы

Прикладные
материалы

Ф урнитура, нитки Рисунок
модели

образцы артикул образцы | артикул образцы артикул образцы артикул
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.3 Разработка чертежей конструкции
Разработка чертежей конструкции включает определение типовой фигуры и ее 

размерных характеристик. Выбор размерных признаков осуществляют на основании 
НТД:

«Типовые фигуры женщин. «Центральный научно-исследовательский 
институт швейной промышленности» (ОАО «ЦНИИШП»), Москва, 2003 г, с. 107»;

«Типовые фигуры мужчин. Размерные признаки для проектирования одежды. 
«Центральный научно-исследовательский институт швейной промышленности» 
(ОАО «ЦНИИШП»), Москва, 2005 г, с 93».

1.3.1 Выбор размерных признаков на типовую фигуру
Размерные признаки типовой фигуры представляют в таблице 2.
Таблица 2- Размерные признаки типовой фигуры______________

(_________ полнотная группа), необходимые для расчета базовой конструкции

№
размерного

признака

Н аименование размерного признака У словное
обозначение

Величина размерного  
признака для типовой  

фигуры, см
1 2 3 4

1.3.2 Выбор прибавок на свободное облегание
Выбор прибавок осуществляется с учетом назначения изделия, силуэта и 

выбранных материалов. Для выбора величины прибавок рекомендуется 
использовать «Методику конструирования верхней женской одежды 
ЦНИИИТЭИлп» (авторы: Л.П. Боронина, Е.И. Стрельникова, А.А. Коровичев. -  М.: 
ЦНИИИТЭИлп, 1980.- 128 с.).

Прибавки рекомендуется внести в таблицу 3.
Таблица 3- Выбор прибавок на свободное облегание для расчета конструкции 

(наименование изделия)

У словное
обозначение Наименование прибавки Реком ендуем ое

значение
Выбранное 

значение, см. Уработка

Пт прибавка к Ст, откладывается на линии талии

Пб прибавка к Сб, откладывается на линии бедер

Дизд. Длина изделия выбирается по модели по модели

1.3.3 Разработка модельной конструкции
Разработку чертежей конструкции проводят по методике ЦНИИИТЭИлп, 

ЦНИИШИ или СЭВ.
В этом разделе представляются чертежи БК и ИМК в масштабе 1:1 на 

миллиметровой бумаге в Приложении Б. Чертеж должен быть оформлен в 
соответствии с требованиями ЕСКД.

В части 1.3.3 представляются чертеж БК и ИМК в масштабе 1:5, выполненные 
средствами компьютерной графики.

В таблице Приложения А представляются расчеты для построения БК.
Таблица Приложения А- Расчет БК (наименование изделия).
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Рост, размер:
№  по  

порядку
Наименование участка У словное

обозначение
Расчетная формула Величина  

конструктивного  
отрезка, см.

Примечания

1 2 3 4 5 6

В Приложении Б предоставляется чертеж модельной конструкции в масштабе 
1:1, выполненный на миллиметровке, оформленный в соответствии с требованиями 
ЕСКД.

1.4 Выбор методов обработки
В данном разделе дается схема выбранных методов обработки.
Примерная схема представлена на рисунке 3 Приложение Д  УМП. Нумерация 

рисунков в тексте пояснительной записки сквозная. Схема обработки юбки может 
быть представлена как на одном листе формата А4, так и отдельно -  для передней и 
задней полотнищ юбки. В схеме обязательно указать цифровое значение величин 
припусков на швы в мм.

1.5 Построение шаблонов (лекал) деталей изделия
Для изготовления изделия необходимо определить перечень деталей кроя и 

количество шаблонов лекал. Для этого создается спецификация шаблонов и деталей
кроя в таблице 4.
_____ Таблица 4- Спецификация шаблонов и деталей кроя

№ Н аименование детали Количество лекал Количество деталей кроя
1 2 3 4

Для построения величины технологических припусков необходимо выбрать 
методы обработки. Расчет технологических припусков представляется в таблице 5.

Таблица 5- Расчет величины технологических припусков
Наименование 
детали и №  по  
спецификации

Н аименование 
среза деталей

Структурная 
схем а шва

Технологический припуск, мм. Общая
ширина

припуска
На ткань На шов На

подгибк

У

На
обметыв  

ание

На
уточнен

ие
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Схемы построения шаблонов (лекал) верха, производных и вспомогательных 
лекал в масштабе 1:5 средствами компьютерной графики представляют в 
пояснительной записке на рисунках согласно сквозной нумерации.

Комплект лекал на изделие в масштабе 1:1 представляют в Приложении Б.

1.6 Расход основных и вспомогательных материалов
Под нормой расхода материала понимают максимально допустимые величины 

расхода материала для изготовления единицы изделия.
Целью нормирования является определение наиболее экономичной раскладки 

лекал одного или нескольких размеров и длин изделия, которые обеспечили бы 
минимальный расход ткани или материала на изделие. Основным документом, 
определяющим расход ткани, является площадь лекал (Бл) изделия. Площадь лекал 
изделия зависит от размера, длины изделия, величины припуска на швы.

Раскладка лекал -  сложный процесс, требующий определенные знания и 
навыки и выполнения технических условий, правил, навыков их выполнения.
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В отчете площадь лекал можно определить в раскладке в графическом 
редакторе КОМПАС- 3DV13. Для раскладки применятся способ настилания 
материалов -  в разворот «лицом вниз», по причине его рациональности и 
экономичности.

Нормирование расходов материалов устанавливает норму расхода на 
проектируемую модель и представляется в таблице 6.

Таблица 6 - Расход основных и вспомогательных материалов на проектируемую модель
№  п/п Н аименование расходного  

материала
Количество, ед. изм. Цена за единицу  

измерения, руб.
Итого на весь 
расходный  
материал, руб.

1 Ткань верха
2 Ткань подкладки
3 Клеевая ткань

Фурнитура
4 Нитки
5 Плечевые накладки
6 Подокатники
7 Пуговицы d=25 см.

И того на изделие:

Данный перечень может изменяться в зависимости от используемых 
материалов и фурнитуры.

Далее, представляются раскладки деталей верха, подкладка и прикладных 
материалов в масштабе 1:5 согласно сквозной нумерации.

2 РАЗРАБОТКА МОДЕЛЬНОЙ КОНСТРУКЦИИ, ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
РАБОЧИХ ШАБЛОНОВ, ПРОВДЕНИЕ ПРИМЕРКИ И УТОЧНЕНИЕ 
ЧЕРТЕЖЕЙ БРЮК ЖЕНСКИХ (БРЮК МУЖСКИХ)

2.1 Тенденции моды и развитие проектируемого ассортимента на 
перспективный сезон. Разработка эскиза модели

Необходимо осветить общие направления моды, особенности 
конструирования на текущий период и ближайшую перспективу по проектируемому 
ассортименту (силуэты, пропорции, объемы, длина, покрой), выделить наиболее 
характерные тенденции в развитии формы и построении композиции костюма. На 
основе тенденций моды необходимо разработать художественный эскиз модели, 
который представляют на рисунке 1 формата А4, технический эскиз проектируемой 
модели представляют на рисунке 2 формата А4.

2.1.1 Описание внешнего вида проектируемой модели
При описании внешнего вида проектируемой модели рекомендуется 

соблюдать следующую последовательность характеристик:
-  полное видовое наименование изделия, его назначение, используемые 

материалы;
-  силуэт модели по линии бедер и низа;
-  вид застежки;
-  конструктивные особенности деталей передней части брюк;
-  конструктивные особенности деталей задней части брюк;
-  обработка верхнего среза;
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наличие подкладки;
-  отделка швов, краев и т.д.
Указываются рекомендуемые размеры и роста. Если разрабатывается 

комплект, то дается описание всех изделий, входящих в комплект.
Основная модель представляется техническим эскизом. В техническом эскизе 

модель разрабатывается в виде графического рисунка на индивидуальной фигуре с 
учетом положения основных антропометрических точек, в наибольшей мере 
отражающих модельные особенности изделия.

2.2 Конфекционная карта
В таблице 7 представлена конфекционная карта на проектируемую модель.
Образцы материалов и эскиз должны быть оформлены аккуратно.
Таблица 7 - Конфекционная карта
Наименование изделия:
Рекомендуемые размеры, роста:

Основные материалы Подкладочные
материалы

Прикладные
материалы

Ф урнитура, нитки Рисунок
модели

образцы артикул образцы артикул образцы артикул образцы артикул
1 2 3 4 5 6 7 8 9

2.3 Разработка чертежей конструкции
Разработка чертежей конструкции включает определение размерных 

характеристик на индивидуальную фигуру. Измерение размерных признаков 
осуществляется с учетом требований к проведению измерений.

2.3.1 Выбор размерных признаков на индивидуальную фигуру
Размерные признаки индивидуальной фигуры представляют в таблице 8. 
Таблица 8- Размерные признаки индивидуальной фигуры______________, необходимые

для расчета эазовой конструкции
№

размерного
признака

Н аименование размерного признака У словное
обозначение

Величина размерного  
признака для 

индивидуальной фигуры, 
см

1 2 3 4

2.3.2 Выбор прибавок на свободное облегание
Выбор прибавок осуществляется с учетом назначения изделия, силуэта и 

выбранных материалов. Для выбора величины прибавок рекомендуется 
использовать «Методику конструирования верхней женской одежды 
ЦНИИИТЭИлп>> (авторы: Л.П. Боронина, Е.И. Стрельникова, А.А. Коровичев. -  М.: 
ЦНИИИТЭИлп, 1980.- 128 с.).

Прибавки рекомендуется внести в таблицу 9.
Таблица 9- Выбор прибавок на свободное облегание для расчета конструкции 

(наименование изделия)

У словное
обозначение

Н аименование прибавки Реком ендуем ое
значение

Выбранное 
значение, см.

Уработка

Пт прибавка к Ст, откладывается на линии талии
Пб прибавка к Сб, откладывается на линии бедер
Дизд. Длина изделия выбирается по модели по модели
Дтк У  работка к длине до  колена

Пок прибавка к Окол, откладывается на линии  
колена по модели
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2.3.3 Разработка модельной конструкции
Разработку чертежей конструкции проводят по методике ЦНИИИТЭИлп, 

ЦНИИШИ или ЦОТШЛ.
В этом разделе представляются чертежи БК и ИМК в масштабе 1:1 на 

миллиметровой бумаге в Приложении Д. Чертеж должен быть оформлен в 
соответствии с требованиями ЕСКД.

В части 2.3.3 представляются чертеж БК и ИМК в масштабе 1:5, выполненные 
средствами компьютерной графики.

В таблице Приложения Г представляются расчеты для построения БК. 
Таблица Приложения Г- Расчет БК (наименование изделия).
Рост, размер: ____________________________________

№  по 
порядку

Н аименование участка У словное
обозначение

Расчетная формула Величина  
конструктивного 

отрезка, см.
Примечания

1 2 3 4 5 6

2.4 Выбор методов обработки
В данном разделе дается схема выбранных методов обработки.
Примерная схема представлена на рисунке 4 Приложение Ж  УМП. Нумерация 

рисунков в тексте пояснительной записки сквозная. Схема обработки брюк может 
быть представлена как на одном листе формата А4, так и отдельно -  для передней и 
задней частей брюк. В схеме обязательно указать цифровое значение величин 
припусков на швы в мм.

2.5 Построение шаблонов (лекал) деталей изделия
Для изготовления изделия необходимо определить перечень деталей кроя и 

количество шаблонов лекал. Для этого создается спецификация шаблонов и деталей 
кроя в таблице 10.

аблица 10- Спецификация шаблонов и деталей кроя
№ Н аименование детали Количество лекал Количество деталей кроя
1 2 3 4

Для построения величины технологических припусков необходимо выбрать 
методы обработки. Расчет технологических припусков представляется в таблице 11.

Таблица 11- Расчет величины технологических припусков
Наименование 
детали и  №  по 
спецификации

Н аименование 
среза деталей

Структурная 
схем а шва

Технологический припуск, мм. Общая
ш ирина

припуска
Н а ткань Н а шов На

подгибк
У

На
обметыв

ание

На
уточнен

ие
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Схемы построения шаблонов (лекал) верха, производных и вспомогательных 
лекал в масштабе 1:5 средствами компьютерной графики представляют в 
пояснительной записке на рисунках согласно сквозной нумерации.

Комплект лекал на изделие в масштабе 1:1 представляют в Приложении Е.

2.6 Примерка изделия. Корректировка конструкции и шаблонов деталей
В этом разделе необходимо указать в текстовой форме основные этапы 

примерки, условия ее проведения, дефекты, возникшие в ходе примерки и
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схематично указать какие изменения были внесены в МК в ходе примерки с целью 
устранения дефектов.

2.7 Расход основных и вспомогательных материалов
Под нормой расхода материала понимают максимально допустимые величины 

расхода материала для изготовления единицы изделия.
Целью нормирования является определение наиболее экономичной раскладки 

лекал одного или нескольких размеров и длин изделия, которая обеспечила бы 
минимальный расход ткани или материала на изделие. Основным документом, 
определяющим расход ткани, является площадь лекал (Бл) изделия. Площадь лекал 
изделия зависит от размера, длины изделия, величины припуска на швы.

Раскладка лекал -  сложный процесс, требующий определенные знания и 
навыки и выполнения технических условий, правил, навыков их выполнения.

В отчете площадь лекал можно определить в раскладке в графическом 
редакторе КОМПАС- 3DV13.

Таблица 12 - Расход основных и вспомогательных материалов на проектируемую модель
№  п/п Наименование расходного  

материала
Количество, ед. изм. Цена за единицу  

измерения, руб.
Итого на весь 
расходны й  
материал, руб.

1 Ткань верха
2 Ткань подкладки
3 Клеевая ткань

Ф урнитура
4 Нитки
5 Плечевые накладки
6 Подокатники
7 Пуговицы d=25 см.

Итого на изделие:

Данный перечень может изменяться в зависимости от используемых 
материалов и фурнитуры.

Далее, представляются раскладки деталей верха, подклада и прикладных 
материалов в масштабе 1:5 согласно сквозной нумерации.

ВЫВОДЫ

Выводы -  это короткий обзор, в котором подчеркивается достижение 
поставленной перед учебной практики цели.
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СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ источников

Список используемых источников составляется в алфавитном порядке. Если 
он содержит произведения на разных языках, то первыми упоминаются те, которые 
имеют к и р и л и ч н о е  написание, тогда следующим блоком перечисляются 
произведения, пишущиеся буквами л а т и н с к о г о  алфавита. Если в работе 
использовано большое количество периодических изданий, то в списке их следует 
подавать отдельным блоком.

Внимание! Нумерация в списке литературных источников обязательно 
должна быть сквозной. Тогда в тексте при ссылке на определенный литературный 
источник не возникнет путаницы.

Цитируя в тексте мысль из определенного литературного источника, следует в 
квадратных скобках сделать ссылку на Список литературы. В скобках следует 
указать номер позиции этого источника в списке, также, если уместно, номера 
страниц, с которых приведены цитаты. Например, [1; с.2, 5-7. 2; с. 15] -  это ссылки 
на позиции 1 и 2 в Списке литературы с указанием соответствующих страниц.

ПРИЛОЖЕНИЕ

Нумерация в приложении должна быть сквозной (буквенной)

16



ПРИЛОЖЕНИЕ А

Министерство образования Иркутской области

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение
Иркутской области

«Ангарский промышленно-экономический техникум»
(ГБПОУ ИО «АПЭТ»)

ОТЧЁТ
по практической подготовке в виде учебной практики 

профессионального модуля 
ПМ 02 Конструирование швейных изделий

по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 
швейных изделий

студента ________ курса группы

(фамилия, имя, отчество

Место прохождения
практической подготовки в 
виде учебной практики:

мастерская швейного производства, лаборатория 
художественно -  конструкторского 
проектирования______________________________

Руководитель по 
подготовке от 
«АПЭТ»

практической 
ГБПОУ ИО

ФИО руководителя, должность

г. Ангарск, 
20....-20... уч. год.
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ПРИЛОЖЕНИЕ В
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Рисунок 2 - Технический эскиз проектируемой модели
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ПРИЛОЖЕНИЕ Д

Рисунок 3 -  Схема обработки передней и задней полотнищ юбки
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ПРИЛОЖЕНИЕ Ж
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Рисунок 4 -  Схема обработки технологических узлов мужских брюк
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