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Пояснительная записка 

Пособие содержит описание практических работ по основным разделам 

дисциплины. Пособие входит в основную часть учебно-методического 

комплекса по дисциплине «Биология» и предназначено для студентов 1 курса  

специальностей 09.02.07 Информационные системы и программирование 

54.02.01 Дизайн (по отраслям) и по профессии 54.01.20 Графический 

дизайнер. 

Актуальность данной разработки заключается в обеспечении высокого 

уровня знаний и повышения познавательной активности студентов при 

выполнении лабораторной работы, которая должна быть структурирована и 

содержательна, иметь творческий компонент. 

Цель данной разработки: организация и осуществление практических 

работ, направленных на формирование действенной системы 

фундаментальных и профессиональных знаний, умений и навыков студентов, 

которые они могли бы свободно и самостоятельно применять в практической 

деятельности.  

Результаты обучения: 

 Обучающийся должен знать: 

 основные положения биологических теорий и закономерностей: 

клеточной теории, эволюционного учения, законы Г.Менделя, 

закономерностей изменчивости и наследственности; 

 строение и функционирование биологических объектов: клетки, 

,структуры вида и экосистем; 

 биологическую терминологию и символику; 

должен уметь: 

 объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; 

вклад биологических теорий в формирование современной 

естественно-научной картины мира; влияние мутагенов на растения, 

животных и человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и 

окружающей среды;  

 решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные 

схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в 

экосистемах (цепи питания); описывать особенности видов по 

морфологическому критерию; 

 выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и 

наличие мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные 

изменения в экосистемах своей местности; 

 сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и 

неживой природы, зародышей человека и других животных, природные 

экосистемы и агроэкосистемы своей местности; и делать выводы и 

обобщения на основе сравнения и анализа; 

 анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, 

происхождении жизни и человека, глобальные экологические 
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проблемы и их решения, последствия собственной деятельности в 

окружающей среде; 

 изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

 находить информацию о биологических объектах в различных 

источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, 

компьютерных базах, ресурсах сети Интернет) и критически ее 

оценивать. 

Количество часов практических работ определено учебным планом и 

программой- 10 часов.  

Перечень практических работ:  

1 Практическая работа №1. Изучение клеток и тканей через оптический 

микроскоп. 

2 Практическая работа №2. Составление простейших схем моногибридного 

скрещивания. Решение элементарных генетических задач 

3 Практическая работа №3. Изучение изменчивости организмов, построение 

вариационного ряда и кривой  

4. Практическая работа №4. Приспособленность организмов к условиям 

внешней среды как результат естественного отбора». 

5. Практическая работа №5. Решение экологических задач 
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Практическая работа№1. 

Тема: «Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на 

готовых микропрепаратах, их описание.». 

Цель работы: закрепить знания пор теме: «Строение и функции 

органоидов клетки», умение находить особенности строения клеток и 

тканей различных организмов, сравнивать их между собой. 

Оборудование: микропрепараты животных и растительных клеток, 

тестовые задания, раздаточный дидактический материал. 

Этапы работы: 

1. Изучение животных и растительных клеток под микроскопом. 

Выполнение рисунков данных клеток. 

2. Заполнение таблицы «Сходства и различия животных и 

растительных клеток». 

3. Выполнение тестовых заданий по теме «Клетка». 

Краткие теоретические сведения 

Все живые организмы состоят из клеток. Все клетки, кроме 

бактериальных построены по единому плану. Оболочки клеток впервые 

увидел в 16 веке Р.Гук, рассматривая срезы растительных и животных тканей 

под микроскопом. Термин «клетка» утвердился в биологии в 1665 году. 

Методы изучения клетки различны: 

1) методы оптической и электронной микроскопии. Первый 

микроскоп был сконструирован Р.Гуком три столетия назад, давая 

увеличение до 200 раз. Световой микроскоп нашего времени увеличивает до 

300 раз и более. Однако и такое увеличение недостаточно для того, чтобы 

увидеть клеточные структуры. В настоящее время применяют электронный 

микроскоп, увеличивающий предметы в десятки и сотни тысяч раз (до 10 

000 000).                                                                                                                                                 

2) химические методы исследования 

3) метод клеточных культур на жидких питательных средах 

4) метод микрохирургии 

5) метод дифференциального центрифугирования. 

Основные положения современной клеточной теории: 

1. Структура. Клетка – это живая микроскопическая система, состоящая 

из ядра, цитоплазмы и органоидов. 

2. Происхождение клетки. Новые клетки образуются путём деления 
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ранее существующих клеток. 

3. Функции клетки. В клетке осуществляются: 

-обратимые физиологические процессы (поступление и выделение 

веществ, раздражимость, движение); 

- необратимые химические процессы (развитие). 

4. Клетка и организм. Клетка может быть самостоятельным организмом, 

осуществляющим всю полноту жизненных процессов. Все многоклеточные 

организмы состоят из клеток. Рост и развитие многоклеточного организма – 

следствие роста и размножения одной или нескольких исходных клеток. 

5. Эволюция клетки. Клеточная организация возникла на заре жизни и 

прошла длительный путь развития от безъядерных форм к ядерным 

одноклеточным и многоклеточным организмам. 

Выполнение работы: 

1. Рассмотрите под микроскопом готовые микропрепараты клеток 

животных и растительных тканей. 

5. Сопоставьте увиденное с изображением объектов на таблицах. Зарисуйте 

клетки одноклеточных и многоклеточных организмов в тетрадях и обозначьте 

видимые в световой микроскоп органоиды. 

6. Сравните между собой эти клетки. Найдите признаки сходства и 

признаки различий клеток между собой. Оформите в виде таблицы. 

7. Выполните тестовые задания по теме: «Клетка». 
 

Контрольные вопросы: 

1. Каковы причины сходства и различия клеток разных организмов? 

2. Какие положения клеточной теории можно подтвердить результатами 

проведённой работы? 

 

Практическая работа №2. 

Тема: «Составление простейших схем моногибридного 

скрещивания. Решение элементарных генетических задач» 

Цель: Научиться составлять простейшие схемы моногибридного 

скрещивания на основе предложенных данных, решать задачи. 

Оборудование: учебник, тетрадь, условия задач, ручка. 
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Ход работы: 

1. Вспомнить основные законы наследования признаков. 

2. Коллективный разбор задач на моногибридное скрещивание. 

3. Самостоятельное решение задач на моногибридное скрещивание, 

подробно описывая ход решения и сформулировать полный ответ. 

Задачи на моногибридное скрещивание 

Задача № 1. У крупного рогатого скота ген, обусловливающий черную 

окраску шерсти, доминирует над геном, определяющим красную окраску. 

Какое потомство можно ожидать от скрещивания гомозиготного черного 

быка и красной коровы? 

Разберем решение этой задачи.  Вначале введем обозначения. В генетике для 

генов приняты буквенные символы: доминантные гены обозначают 

прописными буквами, рецессивные — строчными. Ген черной окраски 

доминирует, поэтому его обозначим А. Ген красной окраски шерсти 

рецессивен — а. Следовательно, генотип черного гомозиготного быка будет 

АА. Каков же генотип у красной коровы? Она обладает рецессивным 

признаком, который может проявиться фенотипически только в 

гомозиготном состоянии (организме). Таким образом, ее генотип аа. Если бы 

в генотипе коровы был хотя бы один доминантный ген А, то окраска шерсти 

у нее не была бы красной.                                                                          Теперь, 

когда генотипы родительских особей определены, необходимо составить 

схему теоретического скрещивания  

Черный бык образует один тип гамет по исследуемому гену — все половые 

клетки будут содержать только ген А. Для удобства подсчета выписываем 

только типы гамет, а не все половые клетки данного животного. У 

гомозиготной коровы также один тип гамет — а. При слиянии таких гамет 

между собой образуется один, единственно возможный генотип — Аа, т.е. 

все потомство будет единообразно и будет нести признак родителя, 

имеющего доминантный фенотип — черного быка.. 
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РАА   *  аа 

GА        а 

FАа 

Таким образом, можно записать следующий ответ: при скрещивании 

гомозиготного черного быка и красной коровы в потомстве следует ожидать 

только черных гетерозиготных телят 

Следующие задачи следует решить самостоятельно, подробно описав ход 

решения и сформулировав полный ответ. 

Задача № 2. Какое потомство можно ожидать от скрещивания коровы и быка, 

гетерозиготных по окраске шерсти? 

Задача № 3. У морских свинок вихрастая шерсть определяется доминантным 

геном, а гладкая — рецессивным. Скрещивание двух вихрастых свинок 

между собой дало 39 особей с вихрастой шерстью и 11 гладкошерстных 

животных. Сколько среди особей, имеющих доминантный фенотип, должно 

оказаться гомозиготных по этому признаку? Морская свинка с вихрастой 

шерстью при скрещивании с особью, обладающей гладкой шерстью, дала в 

потомстве 28 вихрастых и 26 гладкошерстных потомков. Определите  

Задача № 1. Выпишите гаметы организмов со следующими генотипами: 

ААВВ; aabb; ААЬЬ; ааВВ; АаВВ; Aabb; АаВЬ; ААВВСС; ААЬЬСС; АаВЬСС; 

АаВЬСс. 

 Разберем один из примеров. При решении подобных задач необходимо 

руководствоваться законом чистоты гамет: гамета генетически чиста, так как 

в нее попадает только один ген из каждой аллельной пары. Возьмем, к 

примеру, особь с генотипом АаВbСс. Из первой пары генов — пары А — в 

каждую половую клетку попадает в процессе мейоза либо ген А, либо ген а. 

В ту же гамету из пары генов В, расположенных в другой хромосоме, 

поступает ген В или b. Третья пара также в каждую половую клетку 
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поставляет доминантный ген С или его рецессивный аллель — с. Таким 

образом, гамета может содержать или все доминантные гены — ABC, или же 

рецессивные — abc, а также их сочетания: АВс, AbC, Abe, аВС, аВс, а bС. 

 Чтобы не ошибиться в количестве сортов гамет, образуемых 

организмом с исследуемым генотипом, можно воспользоваться формулой N 

= 2n, где N — число типов гамет, а n — количество гетерозиготных пар 

генов. В правильности этой формулы легко убедиться на примерах: 

гетерозигота Аа имеет одну гетерозиготную пару; следовательно, N = 21 = 2. 

Она образует два сорта гамет: А и а. Дигетерозигота АаВЬ содержит две 

гетерозиготные пары: N = 22 = 4, формируются четыре типа гамет: АВ, Ab, 

aB, ab. Тригетерозигота АаВЬСс в соответствии с этим должна образовывать 

8 сортов половых клеток N = 23 = 8), они уже выписаны выше. 

 

Задача № 2. У крупного рогатого скота ген комолости доминирует над геном 

рогатости, а ген черного цвета шерсти — над геном красной окраски. Обе 

пары генов находятся в разных парах хромосом. 

1. Какими окажутся телята, если скрестить гетерозиготных по обеим парам 

признаков быка и корову? 

2. Какое потомство следует ожидать от скрещивания черного комолого быка, 

гетерозиготного по обеим парам признаков, с красной рогатой коровой? 

 

Задача №3. У собак черный цвет шерсти доминирует над кофейным, а 

короткая шерсть — над длинной. Обе пары генов находятся в разных 

хромосомах. 

1. Какой процент черных короткошерстных щенков можно ожидать от 

скрещивания двух особей, гетерозиготных по обоим признакам? 

2. Охотник купил черную собаку с короткой шерстью и хочет быть уверен, 

что она не несет генов длинной шерсти кофейного цвета. Какого партнера по 

фенотипу и генотипу надо подобрать для скрещивания, чтобы проверить 

генотип купленной собаки? 
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Задача № 4. У человека ген карих глаз доминирует над геном, 

определяющим развитие голубой окраски глаз, а ген, обусловливающий 

умение лучше владеть правой рукой, преобладает над геном, определяющим 

развитие леворукости. Обе пары генов расположены в разных хромосомах. 

Какими могут быть дети, если родители их гетерозиготны? 

генотипы родителей и потомков. 

Задача № 5. На звероферме получен приплод в 225 норок. Из них 167 

животных имеют коричневый мех и 58 норок голубовато-серой окраски. 

Определите генотипы исходных форм, если известно, что ген коричневой 

окраски доминирует над геном, определяющим голубовато-серый цвет 

шерсти. 

Задача № 6. У человека ген карих глаз доминирует над геном, 

обусловливающим голубые глаза. Голубоглазый мужчина, один из родителей 

которого имел карие глаза, женился на кареглазой женщине, у которой отец 

имел карие глаза, а мать — голубые. Какое потомство можно ожидать от 

этого брака? 

Задача № 7. Альбинизм наследуется у человека как рецессивный признак. В 

семье, где один из супругов альбинос, а другой имеет пигментированные 

волосы, есть двое детей. Один ребенок альбинос, другой — с окрашенными 

волосами. Какова вероятность рождения следующего ребенка-альбиноса? 

Задача № 8. У собак черный цвет шерсти доминирует над кофейным, а 

короткая шерсть — над длинной. Обе пары генов находятся в разных 

хромосомах. 

Задача № 9. Какой процент черных короткошерстных щенков можно 

ожидать от скрещивания двух особей, гетерозиготных по обоим признакам? 
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Задача № 10. Охотник купил черную собаку с короткой шерстью и хочет 

быть уверен, что она не несет генов длинной шерсти кофейного цвета. 

Какого партнера по фенотипу и генотипу надо подобрать для скрещивания, 

чтобы проверить генотип купленной собаки? 

Задача № 11. У человека ген карих глаз доминирует над геном, 

определяющим развитие голубой окраски глаз, а ген, обусловливающий 

умение лучше владеть правой рукой, преобладает над геном, определяющим 

развитие леворукости. Обе пары генов расположены в разных хромосомах. 

Какими могут быть дети, если родители их гетерозиготны? 

Задача № 12. У человека рецессивный ген а детерминирует врождённую 

глухонемоту. Наследственно глухонемой мужчина женился на женщине, 

имеющей нормальный слух. Можно ли определить генотип матери ребёнка? 

Задача № 13. Из желтого семени гороха получено растение, которое дало 

215 семян, из них 165 желтых и 50 зелёных. Каковы генотипы всех форм? 

Вывод: 

Контрольные вопросы: 

1. Что такое моногибридное скрещивание? 

2. Как обозначается гомозиготный ген по обоим признакам? 

3. Что такое доминантный рецессивный признак? 

 

Практическая работа №3. 

Тема: «Изучение изменчивости организмов, построение вариационного 

ряда и кривой». 

Цель работы познакомиться с закономерностями модификационной 

изменчивости и методами её изучения. 

Оборудование листья (иголки) сосны, линейки, карандаши, инструктивные 

карточки для выполнения работы. 

Методические рекомендации: 

Изменчивость – это свойство организмов приобретать новые признаки или 

утрачивать прежние, что обеспечивает многообразие живой природы. 

Изменчивость противоположна наследственности. Обычно различают два 

типа изменчивости: генотипическую, или наследственную, и 

модификационную, или ненаследственную. 
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 Модификационная изменчивость не затрагивает генотип организмов 

и не сохраняется в потомстве при половом размножении. Она проявляется в 

разнообразии особей, имеющих одинаковую генотипическую основу, в 

процессе индивидуального развития и при развитии генетически однородных 

особей в разных условиях среды.  

 Размах модификационной изменчивости зависит от нормы реакции 

организма, которая определяется его наследственностью и зависит от 

проявления действия генов. Разные признаки организма характеризуются 

разной степенью изменчивости.  

 Для изучения закономерностей модификационной изменчивости 

используют методы математической статистики, которые позволяют в массе 

случайных явлений обнаружить закономерности. 

Ход работы: 

1. Измерьте длину 30 листьев сосны и запишите данные в тетрадь. 

2. Подсчитайте количество листьев одинаковой длины. Заполните 

таблицу. 

    

Длина листа, мм      

Количество листьев данной длины      

3. Определите, какая длина встречается наиболее часто, какая – наиболее 

редко. 

4. На основе данных таблицы постройте график, показывающий частоту 

встречаемости листьев разной длины. 

5. Сделайте вывод об обнаруженных вами закономерностях 

фенотипической изменчивости. 

 

Контрольные вопросы: 

1. Чем модификационная изменчивость отличается от мутационной? 

2. Что такое норма реакции? 

3. Что такое изменчивость организмов? Какую роль она выполняет в 

эволюции? 
 

 

Практическая работа №4. 

Тема: «Приспособление организмов к разным средам обитания (водной, 

наземно-воздушной, почвенной)». 

Цель работы: научить выявлять черты приспособленности организмов к 

условиям среды обитания и показать относительный характер этих 

приспособлений. 

 

Оборудование: гербарии, живые формы, открытки с изображением растений 

и животных. 

 

Методические рекомендации: 



 14 

Приспособленность организмов – свойство, позволяющее им существовать и 

размножаться в условиях неорганической, популяционной и 

биоценотической среды. Приспособления возникают как один из результатов 

действия естественного отбора.  

 

Ход работы: 

1. Рассмотреть предложенные растительные и животные организмы, 

найти у них черты приспособленности к среде обитания и объяснить 

причину их возникновения. 

2. Заполнить таблицу по следующей форме: 

    

Организм Приспособление В связи с чем возникло 

 

 

  

3. Сделать вывод о многообразии приспособлений, их относительном 

характере и значении для эволюции вида. 

 

 

Контрольные вопросы: 

Что такое приспособление организмов к среде обитания? 

- Назовите формы приспособления. 

- Что такое покровительственная окраска? Приведите примеры. 

- Какие примеры мимикрии в природе вам известны? 

- Какие животные могут использовать маскировку? Приведите примеры 

 

Практическая работа №5. 

Тема: «Решение экологических задач» 

Цель работы : формирование умений решать простейшие экологические 

задачи. 

Ход работы. 

1. Решение задач у доски. 

2. Самостоятельное решение задач 

3. Оформление вывода. 

1. Решение задач. 

Задача №1. 

Зная правило десяти процентов, рассчитайте, сколько нужно травы, 

чтобы вырос один орел весом 5 кг (пищевая цепь: трава – заяц – орел). 

Условно принимайте, что на каждом трофическом уровне всегда поедаются 

только представители предыдущего уровня. 

Задача №2. 

 На территории площадью 100 км2 ежегодно производили частичную 

рубку леса. На момент организации на этой территории заповедника было 
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отмечено 50 лосей. Через 5 лет численность лосей увеличилась до 650 голов. 

Еще через 10 лет количество лосей уменьшилось до 90 голов и 

стабилизировалось в последующие годы на уровне 80-110 голов. 

Определите численность и плотность поголовья лосей: 

а) на момент создания заповедника; 

б) через 5 лет после создания заповедника; 

в) через 15 лет после создания заповедника. 

Задача №3 

Общее содержание углекислого газа в атмосфере Земли составляет 

1100 млрд т. Установлено, что за один год растительность ассимилирует 

почти 1 млрд т углерода. Примерно столько же его выделяется в атмосферу. 

Определите, за сколько лет весь углерод атмосферы пройдет через 

организмы (атомный вес углерода –12, кислорода – 16). 

Решение: 

Подсчитаем, сколько тонн углерода содержится в атмосфере Земли. 

Составляем пропорцию: (молярная масса оксида углерода М(СО2) = 12 т + 

16*2т = 44 т) 

В 44 тоннах углекислого газа содержится 12 тонн углерода 

В 1 100 000 000 000 тонн углекислого газа – Х тонн углерода. 

 

44/1 100 000 000 000 = 12/Х; 

Х = 1 100 000 000 000*12/44; 

Х = 300 000 000 000 тонн 

В современной атмосфере Земли находится 300 000 000 000 тонн углерода. 

Теперь необходимо выяснить, за какое время количество углерода "пройдет" 

через живые растения. Для этого необходимо полученный результат 

разделить на годовое потребление углерода растениями Земли. 

Х = 300 000 000 000 т/1 000 000 000т в год 

Х = 300 лет. 

Таким образом, весь углерод атмосферы за 300 лет будет полностью 

ассимилирован растениями, побывает их составной частью и вновь попадет в 

атмосферу Земли. 
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