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Паспорт ФОС состоит из общих положений, требований к проведению текущего и 

промежуточного контроля, указан перечень основных показателей оценки результаты и 

процедуры их контроля. 
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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Фонд оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 
ФОС включает контрольные материалы для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации в форме комплексного экзамена для студентов очной и заочной 

формы обучения. 

ФОС разработан на основании следующей нормативно – правовой документации: 

 ФГОС СПО 38.02.04 Коммерция (по отраслям); 

 Положения по формированию оценочных средств для текущей и промежуточной 

аттестации обучающихся  на основе федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования в государственном бюджетном 

образовательном учреждении среднего профессионального образования Иркутской области 

«Ангарский промышленно – экономический техникум»; 

 образовательной программы среднего профессионального образования 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 38.02.04 Коммерция (по отраслям); 

 учебного плана по специальности 38.02.04 Коммерция (по отраслям); 

 рабочей программы учебной дисциплины Безопасности жизнедеятельности. 

2. Перечень основных показателей оценки результатов (далее – ОПОР), элементов 

практического опыта, знаний и умений, подлежащих текущему контролю и промежуточной 

аттестации 

Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

ОК 1. Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес 

 

–  проявление интереса к 

будущей профессии; 

– объяснение социальной 

значимости профессии 

менеджера по продажам; 

-стремление к освоению 

профессиональных 

компетенций, знаний и умений 

(участие в предметных 

конкурсах, олимпиадах). 

 

 

У1 

 

 

 

 

 

 

 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций 

З2 

 

 

 

 

 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 

 

ОК 2. 

Организовывать 

собственную 

деятельность, 

выбирать типовые 

методы и способы 

выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество 

-организация собственной 

деятельности в соответствии с 

поставленной целью;  

-определение и выбор 

способов (технологии) 

решения задачи в соответствии 

с заданными условиями и 

имеющимися ресурсами; 

 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З5 

 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожаре 

                                                           
2 Из программы профессионального модуля, которому соответствует содержание программы учебной 
дисциплины 
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

ОК 3. Принимать 

решения в 

стандартных и 

нестандартных 

ситуациях и нести за 

них ответственность 

 

– определение и выбор 

способа разрешения проблемы 

в соответствии с заданными 

критериями; 

– проведение анализа 

ситуации по заданным 

критериям и определение 

рисков; 

-оценивание последствий 

принятых решений 

У3 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от ОМП 

З8 

 о

сновные виды 

вооружения, военной 

техники и 

специального 

снаряжения, 

состоящих на 

вооружении 

(оснащении) 

воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям 

СПО; 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и 

использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач, 

профессионального 

и личностного 

развития 

- нахождение, обобщение и 

использование информации 

для эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития 
У8 

оказывать первую 

помощь пострадавшим 
З3 

основы военной 

службы и обороны 

государства 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 

-использование 

информационно-коммуникаци

онных технологий в 

профессиональной 

деятельности; 

-корректное использование 

информационных  источников 

для анализа, оценки и 

извлечения информационных 

данных,  необходимых для 

решения профессиональных 

задач; 

-владение приёмами работы с 

компьютером, электронной 

почтой, Интернетом, активное 

применение информационно-

коммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

У1 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций  

З2 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 

  

ОК 6. Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

общаться с 

коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

 

- эффективное взаимодействие 

и общение с коллегами и 

руководством; 

-   положительные отзывы с 

производственной практики. 

 

У3 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от ОМП  

З8 

 о

сновные виды 

вооружения, 

военной техники и 

специального 

снаряжения, 

состоящих на 

вооружении 

(оснащении) 
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям 

СПО; 

 

ОК 7. 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального 

и личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, 

осознанно 

планировать 

повышение 

квалификации 

-владение механизмом 

целеполагания, планирования, 

организации, анализа, 

рефлексии, самооценки 

успешности собственной 

деятельности и коррекции 

результатов в области 

образовательной  

деятельности; 

 

У2 

предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

 

З6 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожарах  

ОК 8  

Вести здоровый 

образ жизни, 

применять 

спортивно-

оздоровительные 

методы и средства 

для коррекции 

физического 

развития и 

телосложения 

Планирование  способов (форм 

и методов) профилактики 

травматизма, обеспечения 

охраны жизни и здоровья   в 

процессе подготовки учебной 

и внеучебной деятельности  У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З2 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 

  

ОК 9 

Пользоваться 

иностранным 

языком как 

средством делового 

общения 

Самостоятельное  изучение 

иностранного языка, владение 

иностранным языком как 

средством  

делового общения  

 

 

УЗ 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от ОМП  

ЗЗ 

основы военной 

службы и обороны 

государства  

ОК 10 

Логически верно, 

аргументировано и 

ясно излагать 

устную и 

письменную речь 

Нахождение,  отбор и 

использование информации 

для эффективного выполнения 

профессиональных задач 

Логическое, 

аргументированное изложение 

информации клиенту  в устной 

и письменной форме.  

 

 

У1 

 

 

 

 

 

 

 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций 

З2 

 

 

 

 

 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

ОК 11 

Обеспечивать 

безопасность 

жизнедеятельности, 

предотвращать 

техногенные 

катастрофы в 

профессиональной 

деятельности, 

организовывать, 

проводить и 

контролировать 

мероприятия по 

защите работающих 

и населения от 

негативных 

Обеспечение 

безопасностижизнедеятельност

и, 

соблюдениенормохранытруда,

планированиеспособов 

(формиметодов) 

профилактикитравматизма. 

Участиеворганизацииипроведе

ниимероприятийпозащитерабо

тающихинаселенияотнегативн

ыхвоздействийчрезвычайныхс

итуаций 

Контрользасоблюдениембезоп

асностижизнедеятельностинар

абочемместе 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З5 

 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожаре 

ОК 12. Соблюдать 

действующее 

законодательство и 

обязательные 

требования 

нормативных 

документов, а также 

требования 

стандартов, 

технических 

условий. 

-cоблюдение действующего 

законодательства и 

обязательные требования 

нормативных документов, а 

также требования стандартов, 

технических условий 

У3 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от ОМП 

З8 

 о

сновные виды 

вооружения, военной 

техники и 

специального 

снаряжения, 

состоящих на 

вооружении 

(оснащении) 

воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям 

СПО; 

ПК 11. Обеспечивать 

БЖД, 

предотвращать 

техногенные 

катастрофы в 

профессиональной 

деятельности, 

организовывать, 

проводить и 

контролировать 

мероприятия по 

защите работающих 

и населения от 

негативных 

воздействий ЧС 

 результативность 

профессиональной 

деятельности при внедрении 

инновационных технологий; 

  обоснованность 

использования инноваций в 

решении профессиональных 

задач У8 
оказывать первую 

помощь пострадавшим 
З3 

основы военной 

службы и обороны 

государства 

ПК 1.1Участвовать в 

установлении 

контактов с 

деловыми 

партнерами, 

заключать договора 

и контролировать их 

выполнение, 

предъявлять 

претензии и санкции  

 Обоснование своих 

законных требований с 

деловыми людьми, 

налаживание с ними 

контактов;  

 обоснование 

творческой концепции автора 

современным тенденциям при 

заключении договоров; 

У1 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций  

З2 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

  

ПК 1.2. На своем 

участке работы 

управлять 

товарными запасами 

и потоками, 

организовывать 

работу на складе, 

размещать товарные 

запасы на хранение 

- соответствие произведенных 

расчетов управлять товарными 

запасами и потоками; 

- организовывать работу на 

складе, умело и грамотно 

размещать имущество, 

вооружение и технику на 

складе; 

У7 

 

 

владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы 

З7 

 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступление на нее в 

добровольном 

порядке 

 

ПК 1.3. Принимать 

товары по 

количеству и 

качеству. 

 реализация требований 

и норм по приему и 

размещению имущества на 

складе; 

У1 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций 

З2 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 

ПК 1.4. 

Идентифицировать 

вид, класс и тип 

организаций 

розничной и оптовой 

торговли. 

 обоснование 

целесообразности 

использования организаций 

при приобретении имущества, 

вооружения и техники ; 

 

У6 

применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

профессией 

З1 

принципы 

обеспечения 

устойчивости 

объектов экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий 

при техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и 

стихийных 

явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия 

терроризму 

ПК1.5.  Оказывать 

основные и 

дополнительные 

услуги оптовой и 

розничной торговли. 

Создание объектов баз данных 

в современных системах 

наличия информации, 

манипулировать ими 

У2 

предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту 

З8 

основные виды 

вооружения, 

военной техники и 

специального 

снаряжения, 

состоящих на 

вооружении 

(оснащении) 

воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военноучетные 

специальности, 

родственные 

специальностям  
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

СПО 

ПК 1.6.Участвовать 

в работе по 

подготовке 

организации к 

добровольной 

сертификации услуг.  

Выполнение контроля доступа 

к данным , проведение 

сертификации услуг; 
У1 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций 

З6 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожаре 

ПК 1.7. Применять в 

коммерческой 

деятельности 

методы, средства и 

приемы 

менеджмента, 

делового и 

управленческого 

общения.  

Умение применять 

стандартные методы для 

защиты объектов базы данных, 

соблюдение паспортных 

данных клиентов; 

 

У5 

ориентироваться в 

перечне военно-

учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные 

полученной профессии 

З8 

основные виды 

вооружения, 

военной техники и 

специального 

снаряжения, 

состоящих на 

вооружении 

(оснащении) 

воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военноучетные 

специальности, 

родственные 

специальностям 

СПО 

ПК2.1. Использовать 

данные 

бухгалтерского 

учета для контроля 

результатов и 

планирования 

коммерческой 

деятельности, 

проводить учет 

товаров и 

участвовать в их 

инвентаризации. 

-Выполнение контроля доступа 

к данным бухгалтерского учета 

и планирования коммерческой 

деятельности; 

- планировать учет и контроль 

имущества и участвовать в их 

инвентаризации;  

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З7 

 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступление на нее в 

добровольном 

порядке 

 

ПК 2.2. Оформлять, 

проверять 

правильность 

составления, 

обеспечивать 

хранение 

организационно-

распорядительныхто

варосопроводительн

ых и иных 

необходимых 

документов с 

использованием 

автоматизированных 

систем. 

Оформление документации в 

соответствии с ГОСТ ЕСПД и 

ГОСТ кл. 34 по разработке 

информационных систем  

У3 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от ОМП 

З3 

основы военной 

службы и обороны 

государства 

ПК2.6. 

Обосновывать в 

проведении 

-постоянно изучать рынок, 

постоянно реализовывать 
У1 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

З7 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

маркетинговых 

исследований рынка, 

разработке и 

реализации 

маркетинговых 

решений. 

маркетинговые решения; от ОМП службу и 

поступление на нее в 

добровольном 

порядке 

  

ПК 3.1.. Участвовать 

в формировании 

ассортимента в 

соответствии с 

ассортиментной 

политикой 

организации, 

определять 

номенклатуру 

показателей 

качества товаров 

-постоянно контролировать 

новинки в технике для защиты 

населения от ЧС; 

-работать над повышением 

качества работы спасателей 

при тушении пожара и других 

стихийных бедствий, 

природного и техногенного 

характера; 

У5 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

ЗЗ 

основы военной 

службы и обороны 

государства 

ПК 3.2. Расчитывать 

товарные потери и 

реализовывать 

мероприятия по их 

предупреждению 

или списанию. 

-своевременно проводить 

инвентаризацию имеющего 

имущества и своевременно 

производить замену 

устаревшего; 

У3 

ориентироваться в 

перечне военно-

учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные 

полученной профессии  

З6 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожаре  

ПК 3.3.Оценивать и 

расшифровывать 

маркировку в 

соответствии с 

установленными 

требованиями. 

-строго следить за 

приобретаемой продукцией, 

следить за маркировкой и 

установленным требованиям; 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З7 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступление на нее в 

добровольном 

порядке 

 

ПК 3.4. 

Классифицировать 

товары, 

идентифицировать 

их ассортиментную 

принадлежность, 

оценивать качество, 

диагностировать 

дефекты, определять 

градации качества. 

-строго следить за 

приобретаемой продукцией, 

следить за маркировкой и 

установленным требованиям; 

У5 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от ОМП 

З7 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступление на нее в 

добровольном 

порядке 

 

ПК 3.5. 

Контролировать 

условия и сроки 

хранения и 

транспортировки 

товаров, 

обеспечивать их 

сохранность.  

-проверять соблюдение 

требований к оформлению 

сопроводительных 

документов. 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З6 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожаре  

ПК 3.6 Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно-

эпидемиологических 

требований к 

товарам и упаковке. 

Оценивать качество 

-оценивать качество процессов 

в соответствии с 

установленными 

требованиями. 

У1 

ориентироваться в 

перечне военно-

учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные 

З7 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступление на нее в 

добровольном 

порядке 
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Профессиональные 

компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата (ОПОР)2 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

процессов в 

соответствии с 

установленными 

требованиями. 

полученной профессии  

ПК 3.7. Производить 

измерения товаров и 

других объектов, 

переводить 

внесистемные 

единицы измерений 

в системные. 

-производить замену товаров и 

других объектов, переводить 

устаревшее оборудование, 

технику в современные; 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З6 

меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожаре 

ПК 3.8. Работать с 

документами по 

подтверждению 

соответствия, 

принимать участие в 

мероприятиях по 

контролю. 

-работать с документами по 

подтверждению соответствия 

нормам согласно ГОСТУ и 

последним требованиям к 

качеству; 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

39 

область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при 

исполнении 

обязанностей 

военной службы; 
 

 
3 Распределение основных показателей оценки результатов по видам аттестации 

Код и наименование элемента умений и знаний 

 
Виды аттестаций 

Текущий  

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

У1 организовывать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций ; 

+ + 

У2 предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида их последствий в 

профессиональной деятельности и быту  ;   

+ + 

У3 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты 

от ОМП; 

+ + 

У4 применять первичные средства пожаротушения ; + + 

У5 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

профессии 

+ + 

З1 
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях противодействия терроризму; 

+ + 

З2 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

+ + 

З3 основы военной службы и обороны государства; + + 

З4 задачи и основные мероприятия гражданской обороны, способы 

защиты населения от ОМП; 

+ + 

З8 основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военноучетные 

специальности, родственные профессиям НПО; 

+ + 

З7 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступление на нее в добровольном порядке; 

+ + 
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2 СОДЕРЖАТЕЛЬНО- КОМПЕТЕНТНОСТНЫЕ МАТРИЦЫ ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

В соответствии с кодификатором оценочных средств оформляются  содержательно-

компетентностные матрицы оценочных средств для текущего контроля в которых  содержится  

информация  по  распределению  типов  и  количества  оценочных  средств  по  элементам  

знаний  и  умений в контексте содержания учебного материала (таблица1).   

3 СОДЕРЖАТЕЛЬНО- КОМПЕТЕНТНОСТНЫЕ МАТРИЦЫ ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ ПРОМЕЖУТОЧНОГО  КОНТРОЛЯ 

В соответствии с кодификатором оценочных средств оформляются  содержательно-

компетентностные матрицы оценочных средств для промежуточной аттестации в которых  

содержится  информация  по  распределению  типов  и  количества  оценочных  средств  по  

элементам  знаний  и  умений в контексте содержания учебного материала (таблица 2).  
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2.2 Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств текущей аттестации 
Содержание учебного 

материала по программе УП Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 З6 У1 У2 У3 У4 У5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Раздел 1   Гражданская оборона                        

Тема 1.1 Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций  

 П4     В10          2   1    

Тема 1.2 Организация 

гражданской обороны 

   П8    П10       1    2     

Тема 1.3 Защита населения и 

территорий при стихийных 

бедствиях 

П4        П10        2    2   

Тема 1.4 Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте 

  В4       П10     1    1     

Тема 1.5 Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на 

производственных объектах 

    В8    В10        1    1   

Тема 1.6 Обеспечение 

безопасности при 

неблагоприятной экологической 

обстановке 

      П6        1         

Тема 1.7 Обеспечение 

безопасности при 

неблагоприятной социальной 

обстановке 

     П7     П10     1    2    

Раздел 2 Основы военной службы 

Тема 2.1 ВС России на 

современном этапе 

      А7   В6  1            

Тема 2.2 Уставы Вооруженных 

Сил России 

  ЗВ      10П    1           

Тема 2.3 Строевая подготовка   ЗП         В10   1          

Тема 2.4 Огневая подготовка    В7    П7       1         



14 
 

Тема 2.5 Медико-санитарная 

подготовка 

    О9  П8         1        

ИТОГО               2 2 5  3 3 3   

2.2 Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств промежуточной аттестаци 
Содержание учебного материала  

по программе УД 
Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 З6 У1 У2 У3 У4 

У5 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Раздел 1   Гражданская оборона 

Тема 1.1 Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций  

 В 9     С5      1   1        

Тема 1.2 Организация гражданской 

обороны 

   А 9    В5   С5   1    1  1    

 Тема 1.3 Защита населения и 

территорий при стихийных 

бедствиях  

С 9        В5     1   1       

Тема 1.4 Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте  

  С 9     С5       1   1      

Тема 1.5 Защита населения и 

территорий при авариях 

(катастрофах) на производственных 

объектах 

   А 9     С5    1     1      

Тема 1.6 Обеспечение безопасности 

при неблагоприятной экологической 

обстановке 

     С 9 С5   В5 С5    1    1     

Тема 1.7 Обеспечение безопасности 

при неблагоприятной социальной 

обстановке  

        А10   П

1

1 

           

Раздел 2 Основы военной службы                        

Тема 2.1 Вооруженные Силы России 

на современном этапе 

   2С         1

А 

          

Тема 2.2 Уставы Вооруженных Сил 

России 

     8А         2

П 

        

Тема 2.3 Строевая подготовка 
    10С            10

А 

      

Тема 2.4 Огневая подготовка 
 8П            2

В 

         

Тема 2.5 Медико-санитарная 

подготовка 

       2П           10

А 

    

Итого:             2 2 2 1 1 3 1 1    
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4 СПЕЦИФИКАЦИЯ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

4.1 Спецификация оценочного средства «Экзаменационное задание» 

(ПРИЛОЖЕНИЕ А) 

 

4.2 Пакет экзаменатора (ПРИЛОЖЕНИЕ Б) 

 

4.3. Методические указания к выполнению практических работ по учебной 

дисциплине Безопасности жизнедеятельности (кабинет №119, библиотечно – 

информационный центр) 

 

4.4 Методические рекомендации для студентов Организация самостоятельной 

работы студентов по учебной дисциплине «Безопасности жизнедеятельности» (кабинет 

№ 119, библиотечно – информационный центр, система дистанционного обучения «Moodle») 
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

 

Дополнения и изменения к комплекту ФОС на учебный год 

 

  

Дополнения и изменения к комплекту ФОС на 2016-2017 учебный год по дисциплине 

Безопасность жизнедеятельности 

В комплект ФОС внесены следующие изменения: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

Дополнения и изменения в комплекте ФОС обсуждены на заседании ЦК математических 

и естественнонаучных дисциплин 

«_____» ____________ 20_____г. (протокол № _______ ).  

Председатель  ЦК ________________ /Стогова Л.А./ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

СПЕЦИФИКАЦИЯ ЗАЧЕТНОГО ОЦЕНОЧНОГО СРЕДСТВА 

по учебной дисциплине  

Безопасность жизнедеятельности 

 

1. Назначение 

ОС: 

спецификацией устанавливаются требования 

к содержанию и оформлению вариантов оценочного средства. 

Экзаменационное задание входит в состав комплекса оценочных 

средств и предназначен для промежуточной аттестации оценки знаний и  

умений аттестуемых, соответствующих основным показателям оценки результатов подготовки 

по программе учебной дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 

  

образовательной программы СПО ПССЗ по специальности 

38.02.04 Коммерция (по отраслям)  

 
2. Контингент аттестуемых:  

обучающиеся  

 

очной и заочной 

формы 

3. Условия 

аттестации:  

  

Аттестация проводится в форме  экзамена 

по теоретическим вопросам и выполнению норматива  по завершению освоения 

учебного материала по темам курса дисциплины Безопасность жизнедеятельности и 

положительных результатах текущего контроля по этим же темам.  

Во время проведения аттестации в аудитории может находится 7 человек. 

Приглашается куратор группы. 

 

4. Используемое оборудование, оснащение:  

Для выполнения теоретического задания необходимы следующие материалы: 

ученическая ручка. 

Для выполнения практического задания необходимы следующие материалы: ОЗК, 

противогаз, респиратор, индивидуальная аптечка, макет АК, солдатский поясной ремень, каска. 

Все предоставляется преподавателем БЖД. 

5. Время аттестации (мин. / час.)   

подготовка 5 мин./0,11 час. 

выполнение теоретического задания 20 мин./0,44час. 

выполнение практического задания 40 мин./0,0,89 час. 

ответ на экзаменационный билет 10 мин./0,22 час. 

 Всего 75 мин. /1,67 ч. 

6. План оценочного средства (соотношение контрольных  задач/вопросов  с  содержанием  

учебного материала в контексте  характера  действий аттестуемых)    

 

Наименование 

объектов контроля 
Уровень усвоения 

Литера категории 

действия 

Количество задач в 

билетах 

З1(З2 или З3) 1 В 1 

З2З3 (З1З3 или З1З2) 2 С.А 1 
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У1У2У3 2 В.С 1 

Итого: 3 

 
7. Структура вариантов оценочных средств 

 
7.1 Содержание вариантов вопросов теоретического экзамена 

В таблице 1 представлены типовые дескрипторы контрольных заданий, показатели 

выполнения и критерии оценки. 

7.2 Содержание вариантов вопросов практического задания 

В таблице 2 представлены типовые дескрипторы контрольных заданий, показатели 

выполнения и критерии оценки. 

8 Трудоемкость 
 Трудоемкость выполнения/ решения, мин. (час.) 

теоретического экзамена вопроса 

Количество задач/ вопросов по типам 

В П А С О 

1 1 - - - 

Одной (го) задачи/ вопроса 5 10 - - - 

Всего задания 5 15 - - - 

20 мин. (0,44 ч.) 

 

 Трудоемкость выполнения/ решения, мин. 

(час.)практического экзамена вопроса 

Количество задач/ вопросов по типам 

В П А С О 

1 1 2 2 2 

Одной (го) задачи/ вопроса - - 40 40 40 

Всего задания - - 40 

40 мин.  

 
9 Перечень используемых нормативных документов   

9.1 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 

9.2 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования, приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 14 

июня 2013 г. N 464. 

9.3  Устав ГБПОУ ИО АПЭТ. 

9.4 Образовательная программа среднего профессионального образования  

подготовки специалистов среднего звена по специальности 

 

38.02.04 Коммерция (по отраслям) 

 

9.5 Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации результатов 

освоения образовательной программы среднего профессионального образования 

подготовки специалистов среднего звена по специальности. 

 
10  Рекомендуемая литература  для  разработки  оценочных  средств и 

подготовке обучающихся к аттестации 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет – ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1.Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности : Учебник. – М.: КНОРС, 2010. 

- 288 с. 

2.Алексеев С.В., Данченко С.П. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 

класс, стереотип. – М. : Вентана-Граф,  2018. – 416 с. ил. 
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Дополнительные источники 

1. Смирнов А.Т., Основы военной службы, [Текст]:  Учеб. пособие для студентов 

учреждений сред. проф. образования / А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин, В.А. Васнев;  Под общ. 

ред. А.Т. Смирнова. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия»: Мастерство, 

2002. – 240 с. 

2. Смирнов А.Т., Основы безопасности жизнедеятельности, [Текст]: Учебник / 

Смирнов А.Т., Фролов М.П., Литвинов Е.Н. – М.: Издательство АСТ – ЛТД, 1997. – 320 с.: 

ил. 

3. Арустамов Э.А., Безопасность жизнедеятельности, [Текст]:   Учебник. Под ред. 

Э.А. Арустамова  – 10-е изд., перераб. и доп. — М.: Изд-во «Дашков и К°», 2006. — 476 с.  

4.  Смирнов А.Т., Безопасность жизнедеятельности, [Текст]:  А.Т. Смирнов., 

Шахраманьян М.А., Крючек Н.А. и др. М.: Дрофа, 2009. — 375 с.  

5. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности, [Текст]:  Учеб. пособие для 

студентов учреждений сред. проф. образования / Ю.Г. Сапронов, А.Б. Сыса, В.В. 

Шахбазян. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 382 с. 

6. Белов С.В., Безопасность жизнедеятельности, [Текст]: Учебник для 

студентов средних спец. учеб. заведений / С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.Ф. Козьяков и 

др.; Под общ. ред. С.В. Белова. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Высш. шк., 2002 – 357 с.: ил. 

7. Журнал БЖД 2010год 

8. Наставление по стрелковому делу.М.:Воениздат,1987.-640с. 

9. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.-

М.:Эксо,2009.-608с. 

Сборник законов Российской Федерации.-  
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11 Перечень тем, проверяемых при аттестации, используемый для подготовки 

студентов  

1.Тема 1.1 Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

2.Тема 1.2 Организация гражданской обороны 

3.Тема 1.3 Защита населения и территорий при стихийных бедствиях 

4.Тема 1.4 Защита населения и территорий при авариях(катастрофах) на транспорте 

5.Тема 1.5 Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах. 

6.Тема 1.6 Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке. 

7.Тема1.7 Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке. 

8. Тема 2.1 Вооруженные Силы России на современном этапе. 

9. Тема 2.2 Уставы Вооруженных Сил России. 

10. Тема 2.3 Строевая подготовка. 

11. Тема 2.4 Огневая подготовка. 

12. тема 2.5 Медико-санитарная подготовка. 

 

Автор-составитель:   

Полюшкевич Александр Владимирович, преподаватель высшей квалификационной 

категории 

(Ф.И.О., должность, квалификационная категория) 

 

 

 

 

 
 


