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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Комплекс фонда оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 
ФОС включает контрольные материалы для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации в форме экзамена в шестом семестре для студентов очной и заочной 

формы обучения. 

ФОС разработан на основании следующей нормативно – правовой документации: 

ФГОС СПО. 09.02.07 Информационные системы и программирование ИСП-1 

Положения по формированию фонда оценочных средств для текущей и промежуточной 

аттестации обучающихся на основе Федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего профессионального образования; 

образовательной программы среднего профессионального образования подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование ИСП-1  рабочей программы учебной дисциплины Безопасности 

жизнедеятельности. 

1.1. Перечень основных показателей оценки результатов (далее – ОПОР), элементов 

практического опыта, знаний и умений, подлежащих текущему контролю и промежуточной 

аттестации 

 

Профессиональные 

компетенции по ФГОС 

СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата 

(ОПОР) 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам; 
 

-демонстрация интереса к 

будущей профессии 

- понимание вариативности 

применения полученных 

знаний в 

профессиональном 

пространстве  У1 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций 

З2 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России 

ОК 02. Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

- обоснование постановки 

цели, выбора и применения 

методов и способов 

решения 

профессиональных задач; 

- демонстрация 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач 

У4 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З6 

 

Основы военной 

службы и обороны 

государства 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

 

-демонстрация интереса к 

будущей профессии 

- понимание вариативности 

применения полученных 

знаний в 

профессиональном 

пространстве  

У9 

оказывать первую 

медицинскую 

помощь 

З13 

порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

ОК 04. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

- демонстрация 

способности принятия 

решений стандартных и 

нестандартных 

профессиональных задач в 

области защиты населения; 

У3 

выполнять правила 

безопасности труда 

на рабочем месте 

З8 

способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения 
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Профессиональные 

компетенции по ФГОС 

СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата 

(ОПОР) 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

клиентами. 
 

- предложения направлений 

оптимизации качества 

решения проектных задач, 

добиваться их 

эффективности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

 

- эффективность отбора и 

необходимой информации 

для четкого и быстрого 

выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития 

(быстрота нахождения 

информации, разнообразие 

использования средств 

поиска, адекватность 

используемых методов 

поиска информации 

специфике 

профессиональных задач); 

- системность 

использования разного 

типа информации для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития 

У8 

владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы 

З3 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей; 

 

- соответствие 

разработанного плана 

повышения личностного и 

профессионального уровня 

целям обучения и его 

индивидуальным 

особенностям; 

- объективность 

самооценки успешности 

своей учебной и учебно-

профессиональной 

деятельности; 

- организация 

самостоятельной работы по 

формированию 

творческого и 

профессионального 

имиджа 

У9 

оказывать первую 

медицинскую 

помощь 

З13 

порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях; 

 

- обоснованность 

использования 

информационно-

коммуникационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

- демонстрация навыков 

работы с новыми методами 

тушения пожара и защиты 

населения; 

-демонстрация 

презентационных 

авторских работ; 

- оперативность 

взаимодействия с 

У2 

предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

З2 

 прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России 
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Профессиональные 

компетенции по ФГОС 

СПО 

Код и наименование 

основных показателей 

оценки результата 

(ОПОР) 

Результаты обучения (освоенные умения, освоенные 

знания)  

Код и наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

субъектами 

образовательного 

пространства (студентами, 

преподавателями, 

управленцами 

образовательных 

учреждений). 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности. 

 

- эффективность 

взаимодействия при 

разработке методической 

документации с 

участниками 

педагогического процесса: 

руководителями, 

методистами, педагогами, 

обучающимися, 

социальными партнерами; 

- обоснованность выбора 

тактики коллективного 

взаимодействия при 

выполнении проектных и 

исследовательских заданий; 

- согласованность 

коллективных решения при 

выполнении групповых 

упражнений; 

- оптимальность 

распределения ресурсов в 

команде; 

 

У5 

применять первичные 

средства 

пожаротушения 

З9 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах 

ОК 09. Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности; 

 

- демонстрация 

толерантности в ходе 

формирования 

коллективного решения. 

У1 

организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций 

311 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящие 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям СПО 

ОК 10. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языке. 
 

- соответствие 

разработанного плана 

повышения личностного и 

профессионального уровня 

целям обучения и его 

индивидуальным 

особенностям; 

- объективность 

самооценки успешности 

своей учебной и учебно-

профессиональной 

деятельности; 

- организация 

самостоятельной работы по 

формированию 

творческого и 

профессионального 

имиджа 

У6 

ориентироваться в 

перечне военно-

учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные 

полученной 

специальности 

 

З12 

Область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы 
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1.2. Распределение основных показателей оценки результатов по видам аттестации  

Код и наименование элемента умений и знаний 

Виды аттестаций 

Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

У1 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций ; 
+ + 

У2 предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида их последствий в профессиональной 

деятельности и быту  ;   

+ + 

У3 выполнять правила безопасности труда на рабочем месте + + 

У4 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения 
+ + 

У5 применять первичные средства пожаротушения + + 

У6 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности 

+ + 

У7 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью 

+ + 

У8 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы 
+ + 

У9 оказывать первую медицинскую помощь + + 

З1 
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики 

+ + 

З2 прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России 

+ + 

З3 Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации 

+ + 

З4 
Основы законодательства о труде, организации охраны труда 

+ + 

З5 
Условия труда, причины травматизма на рабочем месте 

+ + 

З6 
Основы военной службы и обороны государства. 

+ + 

З7 
Задачи и основные мероприятия гражданской обороны. 

+ + 

З8 
Способы защиты населения от оружия массового поражения.  

+ + 

З9 Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах 
+ + 

З10 Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке 
+ + 

З11 Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящие на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО 

+ + 

З12 Область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы 
+ + 

З13 
Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 

+ + 

 
2 СОДЕРЖАТЕЛЬНО- КОМПЕТЕНТНОСТНЫЕ МАТРИЦЫ ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

В соответствии с кодификатором оценочных средств оформляются  содержательно-

компетентностные матрицы оценочных средств для текущего контроля в которых  содержится  

информация  по  распределению  типов  и  количества  оценочных  средств  по  элементам  знаний  
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и  умений в контексте содержания учебного материала (таблица1).   

 

3 СОДЕРЖАТЕЛЬНО- КОМПЕТЕНТНОСТНЫЕ МАТРИЦЫ ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ ПРОМЕЖУТОЧНОГО  КОНТРОЛЯ 

В соответствии с кодификатором оценочных средств оформляются  содержательно-

компетентностные матрицы оценочных средств для промежуточной аттестации в которых  

содержится  информация  по  распределению  типов  и  количества  оценочных  средств  по  

элементам  знаний  и  умений в контексте содержания учебного материала (таблица 2).  
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2.2 Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств текущей аттестации 

 
Содержание учебного 

материала по 

программе УП 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 36 37 38 З9 310 У1 У2 У3 У4 У5 У6 У7 У8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации 

Тема1.1 Чрезвычайные 

ситуации природного и 

техногенного 

характера.  

 П4         В10           1      1   

Тема 1.2 Чрезвычайные 

ситуации военного 

времени 

   П8        П10              1  1   

Тема1.3 Оценка 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

П4            П10         1      1   

Тема 1.4 Повышение 

устойчивости 

функционирования 

объекта экономики 

(ПУФ ОЭ). 

  В4            П8       1    1     

Тема 1.5 Защита 

персонала объекта и 

населения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

    В8        В7            1 1     

Тема 1.6 Ликвидация 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций в мирное и 

военное время 

          П6    В2     1    1       

Тема 1.7 МЧС России 

Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

     В2   П7           1     1      

Тема 1.8 Гражданская 

оборона 

  В2        А8        1      1     
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Содержание учебного 

материала по 

программе УП 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 36 37 38 З9 310 У1 У2 У3 У4 У5 У6 У7 У8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Раздел 2 Основы военной службы  

Тема 2.1 Особенности 

военной службы 

          А7    В6         1 1      

Тема 2.2 Воинская 

обязанность  

  ЗВ          10П        1       1   

Тема 2.3 

Военнослужащий – 

защитник своего 

Отечества.  

 ЗП               В10    1       1   

Тема 2.4 Символы 

воинской чести. 

     В

2 

       П7      1     1      

Тема 2.5 Боевые 

традиции Вооруженных 

Сил России. 

      О

9 

     П8             1 1    

Раздел 3. Основы медицинских знаний.   

Тема 3.1 Наложение 

кровоостанавливающег

о жгута (закрутки), 

пальцевое прижатие 

артерии 

    В

2 

        С10      1        1   

Тема 3.2 Наложение 

повязок на голову, 

туловище, верхние и 

нижние конечности. 

       В

8 

       С9          1 1    

Тема 3.3 Наложение 

повязок на голову, 

туловище, верхние и 

нижние конечности. 

        А2         С10  1        1   

                               

ИТОГО                    6 2 3 3 2 4 6 2 7   
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2.2 Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств промежуточной аттестации 

Содержание учебного материала 

по программе УД 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 
З

3 

З

4 

З

5 

З

6 

З

7 

З

8 

З 

9 

З

1

0 

У

1 

У

2 

У

3 

У

4 

У

5 

У

6 

У

7 

У8 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Раздел 1   Гражданская оборона  

Тема 1.1 Чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного характера. 
 В 9         

С

5 
           1    1    

Тема 1.2 Чрезвычайные ситуации 

военного времени 
    

А 

9 
       

В

5 
    С5     1    1    

Тема1.3 Оценка последствий 

чрезвычайных ситуаций 
С 8              

В

3 
     1     1     

Тема 1.4 Повышение устойчивости 

функционирования объекта 

экономики (ПУФ ОЭ). 

  
С 

4 
         

С

2 
      1  1         

Тема 1.5 Защита персонала объекта и 

населения в чрезвычайных ситуациях 
    

А 

2 
         

С

7 
    1     1      

Тема 1.6 Ликвидация последствий 

чрезвычай ных ситуаций в мирное и 

военное время 

        
С 

8 
 

С

4 
     В5 С5    1    1     

Тема 1.7 МЧС России Единая 

государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

              

А

1

0 

   1         1 1  

Тема 1.8 Гражданская оборона       
В

2 
     

А

8 
      1      1     

Раздел 2 Основы военной службы 

Тема 2.1 Особенности военной 

службы 
    

2

С 
              1           

Тема 2.2 Воинская обязанность         8А                 1     

Тема 2.3 Военнослужащий – 

защитник своего Отечества.  
      

1

0

С 

         В2   1    1    1   

Тема 2.4 Символы воинской чести.  8П                        1     

Тема 2.5 Боевые традиции 

Вооруженных Сил России. 
      

В

1

1 

     
2

П 
      1         1  

Раздел 3. Основы медицинских знаний.   

Тема 3.1 Наложение 

кровоостанавливающего жгута 

(закрутки), пальцевое прижатие 

В2            
С

10 
      1        1   



12 
 

Содержание учебного материала 

по программе УД 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 
З

3 

З

4 

З

5 

З

6 

З

7 

З

8 

З 

9 

З

1

0 

У

1 

У

2 

У

3 

У

4 

У

5 

У

6 

У

7 

У8 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

артерии 

Тема 3.2 Наложение повязок на 

голову, туловище, верхние и нижние 

конечности. 

        В2         
С1

0 
 1        1   

Тема 3.3 Наложение повязок на 

голову, туловище, верхние и нижние 

конечности.  

 А8               
С1

1 
        1   1  

Итого:                   1 8 1 2 2 1 1 6 2 4 3  
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4 СПЕЦИФИКАЦИЯ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

 

4.1 Спецификация оценочного средства «Экзаменационное задание» №1 

(ПРИЛОЖЕНИЕ А) 

 

4.2 Пакет экзаменатора (ПРИЛОЖЕНИЕ Б) 

 

4.3. Методические указания к выполнению «Практических / лабораторных работ 

по учебной дисциплине  Безопасности жизнедеятельности» (кабинет №119, библиотечно – 

информационный центр) 

 
4.4 Методические пособие для студентов «Организация самостоятельной работы 

студентов по учебной дисциплине «Безопасности жизнедеятельности» (кабинет № 119, 

библиотечно – информационный центр, система дистанционного обучения «Moodle») 
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

 

Дополнения и изменения к комплекту ФОС на учебный год 

 

  

Дополнения и изменения к комплекту ФОС на 2016-2017 учебный год по дисциплине 

Безопасность жизнедеятельности 

 

В комплект ФОС внесены следующие изменения: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Дополнения и изменения в комплекте ФОС обсуждены на заседании ПК математических 

и естественнонаучных дисциплин 

«_____» ____________ 20_____г. (протокол № _______ ).  

Председатель  ПЦК ________________ /__________- 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

СПЕЦИФИКАЦИЯ ЗАЧЕТНОГО ОЦЕНОЧНОГО СРЕДСТВА 

по учебной дисциплине  

Безопасность жизнедеятельности 

 

1. Назначение ОС: спецификацией устанавливаются требования 

к содержанию и оформлению вариантов оценочного средства. 

Экзаменационное задание входит в состав комплекса оценочных 

средств и предназначен для промежуточной аттестации оценки знаний и  

умений аттестуемых, соответствующих основным показателям оценки результатов подготовки 

по программе учебной дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 

  

образовательной программы СПО ПССЗ по специальности 

. 09.02.07 Информационные системы и программирование ИСП-1 

 

2. Контингент аттестуемых: обучающиеся  очной и заочной формы 

государственного бюджетного образовательного учреждения среднего 

профессионального образования «Ангарский промышленно – экономический техникум». 

 

 

3. Условия аттестации:    

Аттестация проводится в форме  экзамена 

по теоретическим вопросам и выполнению норматива  по завершению освоения учебного 

материала по темам курса дисциплины Безопасность жизнедеятельности и положительных 

результатах текущего контроля по этим же темам.  

Во время проведения аттестации в аудитории может находится 4 или 5 человек (3 студента и 1 

преподаватель).  

При хороших показателях теоретической части тем по дисциплине и активном участии 

студента при отработке практических вопросов, нормативов и в качестве поощрения за учёбу 

студенту выставляется отличная оценка без сдачи экзамена. 

 

 

4. Используемое оборудование, оснащение:  

Для выполнения теоретического задания необходимы следующие материалы: 

ученическая ручка. 

Для выполнения практического задания необходимы следующие материалы: ОЗК, 

противогаз, респиратор, индивидуальная аптечка, макет АК, солдатский поясной ремень, каска. 

Все предоставляется преподавателем БЖ. 

 

5.                Время аттестации (мин. / час.) :  

подготовка 5 мин./0,11 час. 

выполнение теоретического задания 20 мин./0,44час. 

выполнение практического задания 40 мин./0,0,89 час. 

ответ на экзаменационный билет 10 мин./0,22 час. 

 Всего 75 мин. /1,67 ч. 

 

 

При хороших показателях теоретической части тем по дисциплине и активном участии 

студента при отработке практических вопросов, нормативов и в качестве поощрения за учёбу 

студенту выставляется отличная оценка без сдачи экзамена. 
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 6.    План оценочного средства        (соотношение          контрольных  задач/вопросов  с  

содержанием  учебного  материала  в  контексте  характера  действий аттестуемых)    

 
Наименование объектов 

контроля 
Уровень усвоения 

Литера категории 

действия 

Количество задач в 

билетах 

З1,З2 ,З3,З4, З5 1 В 1 

З6, З7, З8, З9, З10 2 С.А 1 

У1У2У3, У4,У5,У6,У7,У8 2 В.С 1 

Итого: 3 

 

7. Структура вариантов оценочных средств 
 

7.1 Содержание вариантов вопросов теоретического экзамена 

 

7.2 Содержание вариантов вопросов теоретического экзамена 

В таблице 1 представлены типовые дескрипторы контрольных заданий, показатели 

выполнения и критерии оценки теоретической части. 

7.3 Содержание вариантов вопросов практического задания 

В таблице 2 представлены типовые дескрипторы контрольных заданий, показатели 

выполнения и критерии оценки по практическим работам. 

7.4        Выставление оценки за сдачу экзамена 

По результатам сдачи экзамена обучающемуся выставляется средняя арифметическая 

оценка по итогам ответа на вопросы билета. 

 

 

8 Трудоемкость 

 Трудоемкость выполнения/ решения, мин. (час.) 

теоретического экзамена вопроса 

Количество задач/ вопросов по типам 

В П А С О 

1 1 - - - 

Одной (го) задачи/ вопроса 5 10 - - - 

Всего задания 5 15 - - - 

20 мин. (0,44 ч.) 

 

 Трудоемкость выполнения/ решения, мин. 

(час.)практического экзамена вопроса 

Количество задач/ вопросов по типам 

В П А С О 

1 1 2 2 2 

Одной (го) задачи/ вопроса - - 40 40 40 

Всего задания - - 40 

40 мин.  

 

9 Перечень используемых нормативных документов   

9.1 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 

 

09.02.07 Информационные системы и программирование ИСП-1 

9.2 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования, приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 14 июня 2013 г. N 464. 

9.3  Устав ГБПОУ ИО АПЭТ. 

9.4 Образовательная программа среднего профессионального образования  подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 

 

09.02.07 Информационные системы и программирование ИСП-1 
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9.5 Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации результатов освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования подготовки 

специалистов среднего звена по специальности. 

 

10  Рекомендуемая литература  для  разработки  оценочных  средств  и подготовке 

обучающихся к аттестации 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет – ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Алексеев С.В., Данченко С.П. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 

класс, 2018 г. 

2.Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности : Учебник. – М.: КНОРС, 2010. - 288 

с. 

Дополнительные источники 

1. Основы безопасности жизнедеятельности 10,11кл  / Ю.Л. Воробьев. - М :Астрель, 

2006. - 316с.: 

Электронные ресурсы: 

1. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]. –– 

URL:http://bzhde.ru. 

2. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru. 

3. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: http://www.magbvt.ru. 

4. База данных информационной системы «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» http://window.edu.ru/ 

5. Смирнов А.Т., Электронный учебник, «ОБЖ» [Электронный ресурс] / depositphotos– 

режим доступа 

 

11 Перечень   тем, проверяемых при аттестации, используемый для подготовки 

студентов  

1.Тема 1.1 Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

2.Тема 1.2 Организация гражданской обороны 

3.Тема 1.3Защита населения и территорий при стихийных бедствиях 

4.Тема 1.4Защита населения и территорий при авариях(катастрофах) на транспорте 

5.Тема 1.5Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на 

производственных объектах. 

6. Тема 1.6Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической обстановке. 

7. Тема 1.7 Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке. 

8. Тема 2.1 Вооруженные Силы России на современном этапе. 

9. Тема 2.2 Уставы Вооруженных Сил России. 

10. Тема 2.3 Строевая подготовка. 

11. Тема 2.4 Огневая подготовка. 

12. тема 2.5 Медико-санитарная подготовка. 

 

 

Автор-составитель:   

Полюшкевич Александр Владимирович, преподаватель первой квалификационной категории 
(Ф.И.О., должность, квалификационная категория) 

 

 


