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Аннотация. Паспорт фонда оценочных средств по учебной дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» разработан для проведения процедур текущего и промежуточного контроля 

знаний, умений и навыков, способствующих формированию ряда профессиональных и общих 

компетенций по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий.  

Паспорт ФОС по учебной дисциплине разработан в соответствии с Положением по 

формированию оценочных средств для текущей и промежуточной аттестации обучающихся 

на основе федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования. 

Паспорт ФОС состоит из общих положений, требований к проведению текущего и 

промежуточного контроля, указан перечень основных показателей оценки результаты и 

процедуры их контроля. 
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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Фонд оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся, освоивших рабочую программу учебной 

дисциплины Безопасность жизнедеятельности 

ФОС включает контрольные материалы для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации в форме экзамена для студентов очной и заочной форм обучения. 

ФОС разработан на основании следующей нормативно – правовой документации: 

ФГОС СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий; 

Положения по формированию оценочных средств для текущей и промежуточной 

аттестации обучающихся на основе федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего профессионального образования; 

образовательной программы среднего профессионального образования подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий; 

рабочей программы учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

 

1.1. Перечень основных показателей оценки результатов (далее – ОПОР), элементов 

практического опыта, знаний и умений, подлежащих текущему контролю и промежуточной 

аттестации 

Профессиональные и 

общие компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование основных 

показателей оценки результата 

(ОПОР) 

Результаты обучения (освоенные умения, 

освоенные знания) 

Код и 

наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

ПК 1.1. Создавать эскизы 

новых видов и стилей 

швейных изделий по 

описанию или с 

применением 

творческого источника. 

ПК 1.2. Осуществлять 

подбор тканей и 

прикладных материалов 

по эскизу модели. 

ПК 1.3. Выполнять 

технический рисунок 
модели по эскизу. 

ПК 1.4. Выполнять 

наколку деталей на 

фигуре или манекене. 

ПК 1.5. Осуществлять 

авторский надзор за 

реализацией 

художественного 

решения модели на 

каждом этапе 

производства швейного 
изделия. 

ПК 2.1. Выполнять 

чертежи базовых 

конструкций швейных 

изделий на типовые и 

индивидуальные фигуры. 

ПК 2.2. Осуществлять 

конструктивное 

моделирование швейных 

изделий. 

 поиск творческих 
источников для создания 

тематической коллекции;  

 определение  стилевых  

особенностей, направления моды 

различных видов швейных изделий; - 

создание  модели с применением 

законов композиции и цветовых 

соотношений;  

 выполнение эскизов  

различными графическими приемами 

в соответствии с тематикой проекта;  

 применение разнообразных 

фактур используемых материалов;  

 выполнение  эскизов 

различными графическими приемами 

в соответствии с тематикой проекта;  

 реализация творческих идей 

в макете;  

 создание  модели с 

применением законов композиции и 

цветовых соотношений;  

 поиск творческих 
источников, создания тематической 

коллекции;  

-правильность расчета и точность 

построения базовых конструкций (БК) 

изделий  различного ассортимента по 

разным методикам конструирования 

на типовые и индивидуальные фигуры;  

- правильность расчета и построения  

чертежей базовых конструкций 

У1 

организовы
вать и 

проводить 

мероприяти

я по защите 

работающи

х и 

населения 

от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайн
ых 

ситуаций 

З1 

принципы 
обеспечения 

устойчивости 

объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий 

и оценки 

последствий при 

техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и 
стихийных 

явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности 

России 

У2 

предприним

ать 

профилакти
ческие 

меры для 

снижения 

уровня 

опасностей 

различного 

вида и их 

последстви

й в 

профессион

З2 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 
последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации 
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Профессиональные и 

общие компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование основных 

показателей оценки результата 

(ОПОР) 

Результаты обучения (освоенные умения, 

освоенные знания) 

Код и 

наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

ПК 2.3. Создавать виды 

лекал (шаблонов) и 

выполнять их градацию, 

разрабатывать табель 

мер. 

ПК 2.4. Осуществлять 
авторский надзор за 

реализацией 

конструкторских 

решений на каждом этапе 

производства швейного 

изделия. 

ПК 3.1. Выбирать 

рациональные способы 

технологии и 

технологические режимы 

производства швейных 
изделий. 

ПК 3.2. Составлять 

технологическую 

последовательность и 

схему разделения труда 

на запускаемую модель в 

соответствии с 

нормативными 

документами. 

ПК 3.3. Выполнять 

экономичные раскладки 
лекал (шаблонов). 

ПК 3.4. Осуществлять 

технический контроль 

качества выпускаемой 

продукции. 

ПК 4.1. Участвовать в 

работе по планированию 

и расчетам технико-

экономического 

обоснования 

запускаемых моделей. 

ПК 4.2. Обеспечивать 
рациональное 

использование трудовых 

ресурсов, материалов. 

ПК 4.3. Вести 

документацию 

установленного образца. 

ПК 4.4. Организовывать 

работу коллектива 

исполнителей.  
ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 
значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

швейных изделий с использованием 

САПР 

-соответствие разработанных 

чертежей конструкций  техническому 

рисунку;  

-определение рациональных приемов 
конструктивного моделирования  

швейных изделий  различных форм и 

покроев;  

-обоснование выбора оптимальных  

конструктивных средств для 

построения модельных конструкций с 

учетом законов композиции и основ 

художественного проектирования 

одежды 

-соответствие разработанных  

шаблонов деталей всех видов 
техническим условиям;  

-правильность разработки табеля мер  

и точность построения схем градации;  

- выполнение требований по 

проведению примерки на типовую и 

индивидуальную фигуры;  

- демонстрация навыков по 

нахождению дефектов посадки с 

последующим их устранение 

- соответствие 

конструкторских решений в опытном 
образце и швейных изделиях 

массового производства;  

- выполнение контроля 

измерений готовых изделий  на выходе 

готовой продукции в соответствии с 

табелем мер; 

- выбор рациональных способов 

технологии и технологических 

режимов производства швейных 

изделий;  

-умение обрабатывать различные виды 

одежды 
-составление технологической 

последовательности обработки 

швейных изделий;  

-составление схемы разделения труда 

на запускаемую модель 

- выполнение раскладки лекал 

(шаблонов) швейного изделия в 

соответствии типовыми нормами 

раскладок и межлекальных выпадов 

-  осуществление технического 

контроля качества выпускаемой 
продукции в соответствии с 

нормативными документами ОТК и 

принятие решения о его допуске к 

реализации; 

- расчет технико-экономических 

показателей технологического 

процесса производства; 

альной 

деятельност

и и быту 

У3 

использоват

ь средства 

индивидуал
ьной и 

коллективн

ой защиты 

от оружия 

массового 

поражения 

З3 

основы военной 

службы и обороны 

государства 

У4 

применять 

первичные 

средства 

пожаротуш

ения 

З4 

задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны 

У5 

ориентиров

аться в 

перечне 
военно-

учетных 

специально

стей и 

самостоятел

ьно 

определять 

среди них 

родственны

е 

полученной 
специально

сти 

З5 

способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения 

У6 

применять 

профессион

альные 

знания в 

ходе 

исполнения 

обязанносте

й военной 

службы на 

воинских 

должностях 
в 

соответстви

и с 

полученной 

специально

стью 

З6 

меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 
пожарах 

У7 

владеть 

способами 

бесконфлик

тного 

общения и 

саморегуля
ции в 

повседневн

ой 

З7 

организацию и 

порядок призыва 

граждан на 

военную службу и 

поступления на 

нее в 
добровольном 

порядке 
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Профессиональные и 

общие компетенции по 

ФГОС СПО 

Код и наименование основных 

показателей оценки результата 

(ОПОР) 

Результаты обучения (освоенные умения, 

освоенные знания) 

Код и 

наименование 

элемента умений 

Код и наименование 

элемента знаний 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать 
решения в стандартных и 

нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных задач, 
профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться с 
коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), 

результат выполнения 

заданий. 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 
личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

 - внедрение и совершенствование 

конструкторско-технологических 

решений модели  в производство 

- составление сводки рабочей силы и 

оборудования составление диаграммы; 

- согласования времени на модель; 
 - знание малоотходных, 

энергосберегающих, экологически 

чистых технологий производства; 

 - составление схемы управления 

качеством продукции 

-  заполнение документации в 

соответствии с установленным 

образцом;  

-знание всех видов документации, 

сопровождающей технологический 

процесс 
-организация коллектива 

исполнителей на выполнение 

производственных заданий; 

- применение общих принципов 

управления персоналом 

-объяснение специфики профессии;  

-определение важности профессии для 

себя и общества.  

- применение эффективных и 

качественных методов и способов 

решения профессиональных задач  
- оценивание нестандартных и 

аварийных ситуаций с целью принятия 

верных решений для их разрешения  

- регулярное использование различных 

источников информации для 

выполнения профессиональных задач;  

- использование ПЭВМ и систем 

обработки информации для 

эффективной профессиональной 

деятельности  

- бесконфликтное общение с 

сотрудниками, стоящими на разных 
ступенях служебной лестниц;  

- аргументированное 

представление и отстаивание своего 

мнения   

- принятие обоснованных решений при 

выполнении производственных 

заданий в условиях командной работы  

-организация самостоятельных 

занятий при изучении материала 

модуля с целью повышения 

профессионального  уровня  
- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной 

деятельности 

деятельност

и и 

экстремаль

ных 

условиях 

военной 
службы 

У8 

оказывать 

первую 

помощь 

пострадавш

им 

З8 

основные виды 

вооружения, 

военной техники и 

специального 

снаряжения, 

состоящих на 

вооружении 

(оснащении) 

воинских 

подразделений, в 

которых имеются 
военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям 

СПО 

У9 

применять 

профессион

альные 

знания в 

ходе 

исполнения 

обязанност

ей военной 

службы на 

воинских 

должностя
х в 

соответст

вии с 

полученной 

специальнос

тью 

З9 

область 

применения 

получаемых 

профессиональны

х знаний при 

исполнении 

обязанностей 
военной службы 

З1

0 

порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим 

З1

1 

основы военной 

службы и обороны 

государства 

 

1.2 Распределение основных показателей оценки результатов по видам аттестации 
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Код и наименование элемента умений и знаний 

Виды аттестаций 

Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

У1 
организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций 

+ + 

У2 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и 

быту 

+ + 

У3 
использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения 

+ + 

У4 применять первичные средства пожаротушения + - 

У5 

ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности 

+ + 

У6 
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 
военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью 

+ + 

У7 
владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы 

+ - 

У8 оказывать первую помощь пострадавшим + - 

У9 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью 

+ + 

З1 

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе 

в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России 

+ + 

З2 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности 

их реализации 

+ + 

З3 основы военной службы и обороны государства + + 

З4 задачи и основные мероприятия гражданской обороны + + 

З5 способы защиты населения от оружия массового поражения + + 

З6 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 
пожарах 

+ + 

З7 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке 

+ + 

З8 

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные специальности, родственные 

специальностям СПО 

+ + 

З9 
область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы 

+ + 

З10 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим + - 

З11 основы военной службы и обороны государства + + 

 
2 СОДЕРЖАТЕЛЬНО- КОМПЕТЕНТНОСТНЫЕ МАТРИЦЫ ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

В соответствии с кодификатором оценочных средств оформляются  содержательно-

компетентностные матрицы оценочных средств для текущего контроля в которых  содержится  

информация  по  распределению  типов  и  количества  оценочных  средств  по  элементам  знаний  

и  умений в контексте содержания учебного материала (таблица1).   

 

3 СОДЕРЖАТЕЛЬНО- КОМПЕТЕНТНОСТНЫЕ МАТРИЦЫ ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ ПРОМЕЖУТОЧНОГО  КОНТРОЛЯ 

В соответствии с кодификатором оценочных средств оформляются  содержательно-

компетентностные матрицы оценочных средств для промежуточной аттестации в которых  

содержится  информация  по  распределению  типов  и  количества  оценочных  средств  по  

элементам  знаний  и  умений в контексте содержания учебного материала (таблица 2).   
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Таблица 1 – Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств текущего контроля 

Содержание учебного материала по программе УД 
Код оценочного средства Количество оценочных средств 

У1 У2 У3 У4 У5 У6 У7 У8 У9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Тема 1.1. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

                     

Тема 1.2 Организация гражданской обороны 8П 8П 8П              3     

Тема 1.3 Защита населения и территорий при стихийных 

бедствиях 

                     

Тема 1.4 Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте 

                     

Тема 1.5 Защита населения и территорий при авариях 
(катастрофах) на производственных объектах 

  8П 8П             3     

Тема 1.6 Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

экологической обстановке 

  8П 8П             3     

Тема 1.7 Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

социальной обстановке 

  8П 8П             3     

Тема 2.1 Вооруженные Силы России на современном этапе                      

Тема 2.2Уставы Вооруженных Сил России                      

Тема 2.3 Строевая подготовка     8П 8П           5     

Тема 2.4 Огневая подготовка     8П 8П           5     

Тема 2.5 Медико-санитарная подготовка       8П 8П         5     

Раздел 3 Военные сборы         8п        17     

Итого:        44     

 

Содержание учебного материала по программе УД 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 З6 З7 З8 З9 З10 З11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 

Тема 1.1. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

9В                   1    

Тема 1.2 Организация гражданской обороны     9В               1    

Тема 1.3 Защита населения и территорий при стихийных 

бедствиях 

 9В  9В                1    

Тема 1.4 Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте 

 9В  9В                1    

Тема 1.5 Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на производственных объектах 

    5С 9В          1    1    

Тема 1.6 Обеспечение безопасности при 

неблагоприятной экологической обстановке 

 9В                  1    
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Содержание учебного материала по программе УД 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 З6 З7 З8 З9 З10 З11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 

Тема 1.7 Обеспечение безопасности при 

неблагоприятной социальной обстановке 

   9В                1    

Тема 2.1 Вооруженные Силы России на современном 

этапе 

      9В             1    

Тема 2.2Уставы Вооруженных Сил России         9В           1    

Тема 2.3 Строевая подготовка        9В            1    

Тема 2.4 Огневая подготовка        9В            1    

Тема 2.5 Медико-санитарная подготовка          9В          1    

Раздел 3 Военные сборы           9В         1    

Итого:     1    1

3 

   

 
Таблица 2 - Содержательно-компетентностная матрица оценочных средств промежуточной аттестации 

 

Содержание учебного материала по программе УД 
Код оценочного средства Количество оценочных средств 

У1 У2 У3 У4 У5 У6 У7 У8 У9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Тема 1.1. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

                     

Тема 1.2 Организация гражданской обороны 8П 8П 8П              3     

Тема 1.3 Защита населения и территорий при стихийных 

бедствиях 

                     

Тема 1.4 Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте 

                     

Тема 1.5 Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на производственных объектах 

  8П              1     

Тема 1.6 Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

экологической обстановке 

  8П              1     

Тема 1.7 Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

социальной обстановке 

  8П              1     

Тема 2.1 Вооруженные Силы России на современном этапе                      

Тема 2.2Уставы Вооруженных Сил России                      

Тема 2.3 Строевая подготовка     8П 8П           1     

Тема 2.4 Огневая подготовка     8П 8П           1     

Тема 2.5 Медико-санитарная подготовка                 1     

Раздел 3 Военные сборы         8П        1     

Итого:        11     
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Содержание учебного материала по программе УД 

Код оценочного средства Количество оценочных средств 

З1 З2 З3 З4 З5 З6 З7 З8 З9 З10 З11 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 

Тема 1.1. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

9В                   1    

Тема 1.2 Организация гражданской обороны     9В               1    

Тема 1.3 Защита населения и территорий при стихийных 

бедствиях 

 9В  9В                1    

Тема 1.4 Защита населения и территорий при авариях 
(катастрофах) на транспорте 

 9В  9В                1    

Тема 1.5 Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на производственных объектах 

     9В              1    

Тема 1.6 Обеспечение безопасности при 

неблагоприятной экологической обстановке 

 9В                  1    

Тема 1.7 Обеспечение безопасности при 

неблагоприятной социальной обстановке 

   9В                1    

Тема 2.1 Вооруженные Силы России на современном 

этапе 

      9В             1    

Тема 2.2Уставы Вооруженных Сил России         9В           1    

Тема 2.3 Строевая подготовка        9В            1    

Тема 2.4 Огневая подготовка        9В            1    

Тема 2.5 Медико-санитарная подготовка          9В          1    

Раздел 3 Военные сборы           9В         1    

Итого:     1    1

3 
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4 СПЕЦИФИКАЦИЯ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

4.1 Спецификация оценочного средства «Экзаменационное задание» №1 (ПРИЛОЖЕНИЕ 

А). 

4.2Методические указания к выполнению практических работ по учебной дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» (кабинет №119, библиотечно – информационный центр). 

4.3  Учебно – методические к выполнению внеаудиторной самостоятельной работы по 

учебной дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» (кабинет №119, библиотечно – 

информационный центр). 

4.4 Учебное пособие «Курс лекций по учебной дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» (кабинет №119, библиотечно – информационный центр). 

4.5  Учебно – методическое пособие «Контрольная работа по учебной дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» (кабинет №119, библиотечно – информационный центр). 
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ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

 
Дополнения и изменения к комплекту ФОС на учебный год 

 

  

Дополнения и изменения к комплекту ФОС на __________ учебный год по дисциплине 

_________________________________________________________________  

 

В комплект ФОС внесены следующие изменения: 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

Дополнения и изменения в комплекте ФОС обсуждены на заседании ЦК 

_______________________________________________________ 

«_____» ____________ 20_____г. (протокол № _______ ).  

Председатель  ЦК ________________ /___________________/ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

СПЕЦИФИКАЦИЯ ЭКЗАМЕНАЦИОННОГО ОЦЕНОЧНОГО СРЕДСТВА 

по учебной дисциплине  

Безопасность жизнедеятельности 
 

1. Назначение ОС: спецификацией устанавливаются требования 

к содержанию и оформлению вариантов оценочного средства. 

Экзаменационное задание входит в состав комплекса оценочных 

средств и предназначено для промежуточной аттестации оценки знаний и  

умений аттестуемых, соответствующих основным показателям оценки результатов подготовки 

по программе учебной дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 

  

образовательной программы СПО ПССЗ по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

 

2. Контингент аттестуемых: обучающиеся  очной и заочной  форм 

3. Условия аттестации:  аттестация проводится в форме экзамена 

по теоретическим вопросам и выполнения практического задания  по завершению освоения 

учебного материала по всем темам курса учебной дисциплины и  положительных результатах 

текущего контроля. Во время проведения экзамена в аудитории может находиться 

4. Используемое оборудование, оснащение:  

Для выполнения теоретического задания необходимы следующие материалы:  

двойной тетрадный листок с печатью образовательной организации и ручка.  

Для выполнения практического задания необходимы следующие материальное обеспечение: 

ОЗК, противогаз, респиратор, индивидуальная аптечка, макет автомата, солдатский поясной 

ремень, каска. 

 
5. Время аттестации (мин. / час.) :  

подготовка 45 мин./1,0 час. 

сдача экзаменационного задания 15 мин/0,33 час. 

всего 60 мин./1,33 час. 

 
6. План оценочного средства (соотношение контрольных  задач/вопросов с содержанием  

учебного  материала  в  контексте  характера  действий аттестуемых)  
Наименование объектов 

контроля 
Уровень усвоения 

Литера категории 

действия 

Количество задач в 

билетах 

З1 –З10 1 В 1 

З1 –З10 1 В 1 

У3, У6, У5, У2, У1, У9 2 П 1 

Итого: 3 

 
7. Структура вариантов оценочных средств 

 

7.1 Содержание вариантов вопросов теоретического экзамена 

 

В таблице 1 представлены типовые дескрипторы контрольных заданий, показатели 

выполнения и критерии оценки. 

 
7.2 Содержание вариантов вопросов практического экзамена 
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В таблице 2 представлены типовые дескрипторы контрольных заданий, показатели 

выполнения и критерии оценки. 

 

Результаты экзаменационного задания  

Оценка выполнения работ (количество положительных отметок) 

Ответ на 1 вопрос Ответ на 2 вопрос Ответ на 3 вопрос Итоговая оценка за 

экзамен 

За полный ответ – 

«отлично», за ответ с 1 

неточностью –  «хорошо»,  
за ответ с более 2 

неточностями –  

«неудовлетворительно» 

Без ошибок или с 1 

неточностью– отлично,  не 

более 2 неточностей/ 
ошибок – хорошо, 3-4 

незначительные ошибки/ 

неточности – 

удовлетворительно, более 

4 ошибок – 

неудовлетворительно 

За полное и правильно 

выполнение с соблюдение 

временного показателя   
.-«отлично», с показателем 

…– «хорошо»; с 

показателем  ... – 

«удовлетворительно», .. 

минут и ниже – 

«неудовлетворительно» 

Интегральная оценка:  

средняя оценка -4,5-5 

баллов –«5-отлично», 
средняя оценка 3,5-4,4 

балла – «4- хорошо», 2,5-

3,4 балла – «3 – 

удовлетворительно», ниже 

2,4 – «2 – 

неудовлетворительно» 

 
8 Трудоемкость    

 

Трудоемкость выполнения/ решения, мин. (час.) 

теоретического экзамена 

Количество задач/ вопросов по типам 

В П А С О 

1 - - - - 

Одной (го) задачи/ вопроса 10 - - - 15 

Всего задания 20 - - - 15 

20 мин. (0,44 ч.) 

 

Трудоемкость выполнения/ решения, мин. 

(час.)практического экзамена 

Количество задач/ вопросов по типам 

В П А С О 

1 2 2 2 2 

Одной (го) задачи/ вопроса - 25 - - - 

Всего задания - 25 - - - 

25 мин. (0,56 ч.) 

 
9 Перечень используемых нормативных документов   

9.1 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 

 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

9.2 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования, приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 14 июня 2013 г. N 464. 

9.3 Устав образовательной организации. 

9.4 Образовательная программа среднего профессионального образования подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 

 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

 

9.5 Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации результатов освоения 

образовательной программы среднего профессионального образования. 

 
10 Рекомендуемая литература для разработки оценочных средств подготовке 

обучающихся к аттестации 

1.Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В.Ю. Микрюков. – 4-е изд., 

перераб. – М.: КНОРУС, 2013 г. - 288 с.4 
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2. Алексеев С.В. Основы безопасности жизнедеятельности: 10-11 классы: базовый 

уровень: учебник для учащихся общеобразовательных организаций/ С.В. Алексее, С.П. 

Данченко, Г.А. Костецкая и др.-3 – е изд., стереотип.- М.: Вентана- Граф, 2018 г. -416 с.; 

Электронные ресурсы: 

1. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]. –– URL: 

http://bzhde.ru. 

2. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru. 

3. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: http://www.magbvt.ru. 

4. База данных информационной системы «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» http://window.edu.ru/. 

5. www.goup32441. narod. ru (сайт: Учебно-методические пособия «Общевойсковая 

подготовка». Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской 

Федерации (НФП-2009). 

6. Смирнов А.Т., Электронный учебник, «ОБЖ» [Электронный ресурс] / depositphotos–

режим доступа https://docs.google.com/file/d/0B7Ce4p7ik67PYXA2b1lzclpNS2s/edit, свободный 

(Дата обращения: 14.02.2018 г.). 

 
11 Перечень тем, проверяемых при аттестации, используемый для подготовки 

студентов  

 
1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. 

2. Организация гражданской обороны. 

3. Защита населения и территорий при стихийных бедствиях. 

4. Защита населения и территорий при авариях(катастрофах) на транспорте. 

5. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на производственных 

объектах. 

6. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической обстановке. 

7. Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке. 

8. Вооруженные Силы России на современном этапе. 

9. Уставы Вооруженных Сил России. 

10. Строевая подготовка. 

11. Огневая подготовка. 

 

Автор-составитель:   

 

Полюшкевич Александр Владимирович, преподаватель, высшей категория 

(Ф.И.О., должность, квалификационная категория) 

 

 

 
 


